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»Panevézys NOW* - profesionali, Siuolaikiska, verzli ir idéjomis pulsuojanti komanda,
kviecianti gyventojus, studentus, turistus ir investuotojus miesta atrasti DABAR!

TURIZMAS

MIESTAS VERSLAS

Dirbame verslo ir investiciniy salygy gerinimo, Pramonés 4.0 strateginés krypties vystymo, turizmo plétros ir
miesto jvaizdzio kiirimo bei Zinomumo didinimo srityse. Kvie¢iame ir Jus biti misy miesto dalimi — dalyvauti misy
organizuojamose ekskursijose, profesinio orientavimo iniciatyvose, informaciniuose renginiuose grjztantiems |
Panevézj, verslui skirtose konsultacijose, skaityti musy leidinius bei kreiptis ripimais klausimais — padarysime viska,
kad padétume rasti atsakyma, padésiantj jums drasiau pasirinkti Panevézj gyventi, studijuoti, keliauti ar dirbti.

info@panevezysnow.lt panevezysnow

Panevézys NOW

@ PanevezysNOW

PANEVEZYS \NoY

PANEVEZIO PLETROS AGENTURA

www.panevezysnow.|t

Kaip

pamatuoti

miesta?

,Elementaru, Monika“, — beveik
girdziu prunkstelint Salimais drauga,
kuris labiau nei koks kitas mano pa-
Zjstamas mégsta savo gyvenime viska
matuoti. Jis susiveda skaicius | exce-
lio lentele ir jvairus gyvenimo rodikliai
kaipmat tampa aiskas.

Neabejoju, kad kiekvienas miestas,
kuriame jis gyveno, taip pat galéty
bati jvertintas objektyviais kriterijais.
Skrydziy krypciy skaicius artimiau-
siame oro uoste, atstumas nuo namy
iki darbo vietos, vyraujancios oro sa-
lygos, motyvuojancios (arba ne) eiti
iki artimiausios lauko gimnastikos
aikstelés — visa tai rasty vietg excelio
formuléje.

Kartu kirba mintis, kad kazko esmi-
nio formulé neuzcliuopty.

Kiek aplankyty spektakliy, vaiko
parnesty desimtuky, mamos iskep-
ty obuoliy pyragu, jveikty karjeros
laipteliy telpa kvadratiniame miesto
kilometre? Kiek tlkstanciy gyvento-
ju tenka kiekvienam sniega atsikasti
padedanciam kaimynui, reikalingu
metu taikliausius palaikymo Zodzius
pasakanciam vadovui ar su Seima
Zaidziant stalo Zaidimus praleistam
penktadienio vakarui?

Prie$ penkerius metus apie Pane-
vézj ni¢nieko nezinojau, net nebuvau
jame lankiusis. Dabar Stai visiems,
netingintiems  klausytis, pasakoju,
kad, gyvendama 8 milijonus gyven-
tojy turinc¢iame Kinijos uostamiestyje
Ningbo, nebendravau su aplinkiniais
daugiau nei ¢ia, Panevézyje. Skaniau-
sig kava taip pat atradau ne Paryziuje,
apsupta jo kaviniy kultlros, o Cia, pas
vietine bariste, kaskart pasitinkancia
mane su placiausia Sypsena (,Labas
rytas, Monika, flat white be cukraus
iSsinesti?*).

lki atvykdama | Panevézj nepazi-
nojau tiek daug jkvepianciy Zzmoniy,
mano vakarai nebuvo tokie uzimti, o
galva tokia pilna idéjy, dar niekada
nesémiau tokios gausybés patirciy
vienu metu ir niekada mano kasdie-
nybé neatrode tokia prasminga. Cia
iSmokau atrasti, iSnaudoti ir vertinti
visas miesto siulomas galimybes.

Tokia patirtis — ne mano vienintelés.
| §j leidinj sudéjome 12 istorijy, kurias
papasakojo zmonés, kadaise iSvyke
i§ Panevézio, o dabar vél jj atrade.
Istorijas papildéme aktualiausiais fak-

tais apie gyvenima, verdantj mieste

Siandien: nuo vis jaukesniy laisvalai-
kio erdviy iki Svietimo inovacijy, nuo
aktyviy kulturos ir sporto bendruome-
niy iki jvairiapusiy profesinio augimo
galimybiy.

Panevézys — mano dydzio miestas.
Pasimatuok — gal ir tavo?

Su Silc¢iausiais linkéjimais
Monika Miniotaite,
»Panevézys NOW*
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Cia daug Sviesos

Kiréjo Arvydo Gudo darbai liejasi i$ skvarbaus ir atidaus zvilgsnio — nuo maziausios
smulkmenos teatro scenoje iki objektyvo sSviesos, uzfiksuojancios Zmogaus portreta.
Stebéjimas — jrankis | Panevézio miesto kultlirinj gyvenima jnesti savitos kirybos:
grafikos kurinj, instaliacija, fotografija, kostiumus ar spektakliy scenografijg. Arvydas
gyvena Cia penkerius metus ir §j etapg apibldina kaip laikg, apgaubta Sviesos.

— Kilote i$ Krikliniy, ankstyvoje vaikystéje gyvenote
vienkiemyje, gamtos apsuptyje. K3 is$ sio gyvenimo tarps-
nio prisimenate ryskiausiai?

— Su seneliu beveik visas dienas leisdavome lauke: nuo
ryto iki vakaro vaik$c¢iodavome keliais ir bekelémis, upiy
pakrantémis, lankydavome greta jsikurusius kaimus, daug

zvejodavome. Prisimenu tg géréjimosi jausma. Momenta,

kai tiesiog stebi aplinka ir pasiduodi natdraliam buvimui —

zvelgi | balos zéréjima, saulés spindulio atspindj, drugelj,

peizaza. Stebi tiek, kiek norisi...

Ligi Siol Sirdyje iSliko kadai-

se pajaustas, visg kiing apgaubiantis romumas. Tad vos pa-

juntu, kad tempas per intensyvus, tiesiog sustoju ir stebiu.

— Galima sakyti, kad Jasy veiklos
sritims — scenografijai, grafikai, foto-
grafijai — taip pat reikia stebéjimo...

— Taip, visa laimé, kad mano veiklos
srityse ne tik reikia, bet ir galima ste-

+sMAN BENE ZAVIAUSIAS

béti tiek, kiek norisi.... Statoma spek-
taklj zitriu kelis kartus: vaikstau, seku
akimis i$ jvairiy pusiy ir kampy. Foto-
grafuodamas teatro vyksma ieskau,
kur galiu nueiti, uzlipti, apeiti, idant
uzfiksuotas vaizdas kuo daugiau pa-
pasakoty apie veiksma scenoje ar uz-
kulisiuose. Apskritai stebéjimas man
glaudziai susijes ir su judéjimu. Fizi-
nis judesys — bitinas kasdienybéje,
jis lengvina mintis ir leidZia naujoms
idejoms lietis. Jis suteikia impulsg at-
sirasti minciy tékmei ir imtis veiksmuy,
0 ne apie juos svarstyti.

Be to, vizualiniams darbams jkve-
pimo semiuosi ne tik i$ aplinkos, ste-
béjimo, bet ir Zodziy. Pavyzdziui, Siuo
metu labai patinka skaityti japony
haiku. Trumpos eilutés suzadina ma-
nyje kazka labai jdomaus, vos keli Zzo-
dziai, bet jie — rySkus, aiskds, savaip
interpretuodamas jy prasme j aplinka
zvelgiu dar nauju kampu, intuityviai
kuriu naujus siuzetus, vaizdinius.

— O kaip skirtingos meno rasys,
kuriomis uzsiimate, papildo viena
kitg?

— Fotografija — nenuspéjama, jai
reikia impulsyvumo, fizinio judesio,
staigumo. Grafika — vidinis mono-
logas, lyg mozaika délioju Zodzius,
vaizdus. O teatras, scenografija — ko-
mandinis darbas. Pavyzdziui, galiu
pasiruosti scenografijos eskizus, bet
kdrybinis procesas — ilgas ir per §j
laikg daug kas pasikeicia. Daznai tik
jsivaizduoju, kaip atrodys spektaklis,
o jgyvendinus visy kolegy idéjas jis
iSeina dar nuostabesnis. Kad taip
jvykty, reikia komandos, pasitikéjimo
kiekvieno idéjomis ir darbu.

— Juozo Miltinio dramos teatre
dirbate fotografu, bet daznai tenka
prisidéti ir prie spektakliy kiirimo?

— Teatre praleidziu labai daug lai-
ko. Cia fiksuoju kasdienio
gyvenimo vyksma: dulkes,
Sviesg, tamsa, rezisierius,
valytojas, asistentus, ak-

TEATRO ASPEKTAS — NUOLATINIS torius. O bendraujant su

JUDESYS IR ZMONES, CIA BURIASI
DAUG ENTUZIASTINGY JAUNUY

KUREJY. KIEKVIENO IDEJOS

rezisieriais atsiranda idéjuy,
esant progai padedu kur-

TARPUSAVYJE GRAZIAI JUNGIASI, ti kostiumus, scenografija.

APSTU ERDVES, TECHNIKOS, YRA
VISOS GALIMYBES KURYBINIAMS

IMPULSAMS JGYVENDINTI. ¢

Man bene Zaviausias teatro
aspektas — nuolatinis jude-
sys ir zmonés, cia buriasi
daug entuziastingy jauny
kdréju. Kiekvieno idéjos

tarpusavyje graziai jungiasi, apstu er-
dvés, technikos, yra visos galimybés
kdrybiniams impulsams jgyvendinti.
Be to, teatras pleciasi, ¢ia vyksta ne
tik spektakliai, bet ir uzsiémimai, bu-
reliai.

— O kaip apskritai sugalvojote
dirbti Sio miesto teatre?

— Prie§ penkerius metus gyvenau
Pasvalyje ir pajutau, kad reikia poky-
¢iy. Vos tik pagalvojau, ta paciag dieng
sulaukiau Panevézio teatro ,Menas“
skambucio. leskojo grafikos dizaine-
rio, pasiulyma priémiau ir taip papras-
tai, spontaniskai atsikrausciau gyventi
i Panevézj. Kurdamas grafikos darbus
~Mene“ susipazinau su rezisieriumi
Peteriu Stoi¢evu, nusprendéme kartu
statyti spektaklj ,Neturi-nemokék®,
rupinausi jo scenografija. Tai buvo
mano pirmoji patirtis Siame mieste.

Atsikraustes | Panevézj nieko ne-
pazinojau, noréjau jj pazinti ir stebéti.
Tad myniau miesto grindinj, vaikscio-
jau j renginius, galerijas, spektaklius.
Sutikau viena zmogu, paskiau Kkitg,
ilgainiui daugéjo ne tik pazjstamuy,
bet ir darby. Véliau prisijungiau ir prie
Juozo Miltinio dramos teatro, dirbau
ir ¢ia, ir ,Mene*“. Kai darby pasidaré
Siek tiek per daug, teko rinktis.

— Mintyse pavartykite nuotrau-
ky albuma, kuriame — per §j laika
Panevézyje padarytos fotografijos.
Koks jspudis susidaro i$ visy regéty
vaizdy?

— Pirma mintis — jvairiaspalvis. Net
jei nuotraukos nespalvotos, Pane-
vézyje vis tiek daug spalvy, Zmoniy
tipazy, jdomiy, garsiy asmenybiy.
Atmintyje vartydamas uZzfiksuotus
vaizdinius jauciu, kad cia dar yra la-
bai daug Sviesos ir erdvés. Svarstau,
kad gal toks jspudis ne tik i$ aplinkos,
Cia jsikdrusiy Zmoniy, bet ir i$ to, kaip
pats jauciuosi ¢ia gyvendamas.

— Ar Jums, karéjui, Panevézyje
pakanka kultdriniy erdviy?

— Visos kultlirinés Panevézio er-
dvés man atrodo jaukios, malonios,
Sviesios. Viety iSreiksti save ar paty-
rinéti kity darby tikrai pakanka. Dau-
gelis mégsta demes;j sutelkti | pasta-
ty renovacija, o ne bandyma sukurti
naujus zmogiskus, jdomius tarpusa-
vio rySius. Kad ir kokia buty galerija ar
kita erdve, juk esmé — eksponuojami
kdriniai, susirinke Zmonés, dialogai.



Net jei atsitinka, kad aplankyta
paroda nepadaré jspudzio, tai — tik
viena i$ daugelio patir¢iy. Todél buti-
na suteikti antra Sansa, vél pamatyti,
nueiti, iSgirsti, jsiklausyti, jsizitréti. Né
neabejoju, kad atradimy buty kur kas
daugiau. Aisku, ir misy, menininky,
atsakomybeé kdrinius, pasirodymus
pateikti patraukliai.

Be to, visada kartoju, kad bent po
sykj verta aplankyti visus Panevézio
teatrus: ,Meng“, Juozo Miltinio dra-
mos, muzikinj. O Léliy vezimo teatras,
mano supratimu, labai jspudingas,
spalvingas ir jdomus ne tik vaikams,
bet ir suaugusiems. Panevézio dailés
ir fotografijy galerijos taip pat organi-
zuoja labai jdomiy parody.

— 18 pasakojimo susidariau jspii-
dj, kad dalijimasis, bendruomenis-
kumas Jums labai svarbis. Ar Sio
tikslo vedamas ir tapote vienu is

99PANEVEZYJE DAUG SPALVY, ZMONIY TIPAZY, |DOMIY,
GARSIY ASMENYBIY. ATMINTYJE VARTYDAMAS
UZFIKSUOTUS VAIZDINIUS JAUCIU, KAD CIA DAR YRA
LABAI DAUG SVIESOS IR ERDVES. ¢

iniciatyvos ,Panevézys Collective“!
bendraminciy?

— Viena i$ Sios iniciatyvos prie-
zasciy buvo ta, kad talentingi kuréjai
kuklinasi, nesidalina savo darbais,
idéjomis ir slepia juos stalCiuose.
Mano manymu, tai vienas blogiausiy
dalyku, negalima apvogti pasaulio,
nesidalinti savo kiryba. Juk nezinai,
kg jie gera gali duoti kitam, kokia lin-
kme pakreipti. Taigi susitike su biciu-
le, kuréja Rita Razitnaite kalbéjome

ir natdraliai kilo idéja susipazinti su

kurianciais miesto ir rajono meninin-
kais, parodyti jy kirinius, akies kras-
teliu pamatyti dirbtuves. Viena ste-
béti darbus i$ Sono, o kita — stebeéti
menininko manieras, pajusti ir isgirsti
jo kalba. Taip ,Panevézys Collecti-
ve“ tapo vieta, kurioje drasiai galima
Zengti pirmajj zingsnj ir prisistatyti, o
véliau ir burtis kartu, rengti parodas
ar jgyvendinti kitas kurybiSkas idéjas.
Iniciatyva dabar globojame keturiese
— as$, Rita, Kornelija Anelé Kuzmickai-
té ir Kotryna Daraskeviciuté.

— Kaip sekasi atrasti Panevézio
apskrityje gyvenancius karéjus?

— 18 pradziy manéme, kad gali buti
sudeétinga, bet vos tik pradéjome, ku-
réjai iSgirdo 8ig zinute ir dabar dau-
géja norinciy prisijungti, apie save
papasakoti. Mat iniciatyva — savano-
riska, tad darbo jdedame tiek, kiek
tuo metu pavyksta. Jauciamés gana
laisvi, esame spontaniski, neturime
iSankstiniy lokesc¢iy. Manome, kad
tai — puiki vieta susipazinti su Pa-
nevézyje gyvenanciais kuréjais tiek
pavieniams asmenims, patiems ku-
riantiems, tiek jmonéms ar jstaigoms,
kuriems jdomis menininkai, kurybi-
ninkai bei jy darbai.

— lgyvendinote nemazai idéjy,
isiliejote j teatro kolektyva, kitas
kultGirinés aplinkas, buriate aplink
save kiuréjy bendruomene. Ar api-
bendrinant Sig patirtj galima sakyti,
kad prisiriSote prie tokios Panevézio
kasdienybés?

— Manau, prisiriSau ne prie vietos,
o zmoniy. Pastatai ar daiktai ilgainiui
sunyksta, o ry8ys su zmogumi turi vi-
dinj testinuma. Teatre apstu kuréju,
kurie gali nukreipti tinkama linkme,
suteikia geros energijos, bunant kar-
tu gimsta naujy idéjy, norisi dalintis,
bendradarbiauti, kurti. Tai sukuria
Sviesy irjaukqjausmq.M«

',Panevézys Collective“ — iniciatyva, vieni-
janti kirybiskus Panevézio miesto ir rajono
zmones (instagram: @alkani_ikvepimui).

Teatry miestas

JUOZO MILTINIO DRAMOS TEATRAS
—legendiné vieta, kur darniai sugyvena
miltiniskoji teatro vizija ir naujos teatro
idéjos. 2022 m. ¢ia jvyko 7 premjeros!

Kasmet pavasarj itin laukiama Kameri-
niy spektakliy festivalj organizuoja TE-
ATRAS ,MENAS*.

Naujy isskirtiniy profesionaliojo scenos
meno renginiy sitlo PANEVEZIO MU-
ZIKINIS TEATRAS.

BENDRADARBIAUJANT SU BALTIJOS BALETO
TEATRU, PRISTATYTAS BALETAS ,KARMEN",
KURIAME SUSIJUNGE SOKIS, MUZIKA IR

SIUOLAIKINES TECHNOLOGIDOS -
HOLOGRAMINES VAZDO PROJEKCIIOS.

Originalusis PANEVEZIO LELIY VEZI-
MO TEATRAS organizuoja unikalius lé-
liy teatry festivalius ,Lagaminas®, ,Lélé
gatveéje”, ,Molinuko teatras” ir kiekvie-
ng vasara, pasikinkes du arklius, vezi-
mu traukia j gastroles po Lietuva.

Teatruose rengiamos edukacinés vei-
klos — nuo teatralizuoty ekskursijy iki
judesio teatro dirbtuviy.

Vis daugiau nauju
meno galimybiu
atskleidziantis
kultarinis
vvenimas!

© P. Zidonis

Pazinimo erdveés —

galerijos ir muziejai

Neissenkantis meno Saltinis yra ir Panevézio meno ir fotografijos galeri-
jos bei muziejai, pavyzdziui:

PANEVEZIO DAILES GALERIJA pripazinta viena i§ desimties svarbiau-
siy Baltijos $alyse bei vienu patraukliausiy turizmo objekty!’ Lietuvoje. Cia
laukia nuolat besikeic¢iancios vizualiojo meno parodos ir unikali Samoti-
nés keramikos kuriniy kolekcija.

Kamerinéje ,GALERIJOS XX* aplinkoje dazniausiai eksponuojamos ne-
didelés personalinés parodos, kiekviena vasarg organizuojami tarptauti-
niai tapytojy plenerai.

Meninés fotografijos gerbéjams skirta FOTOGRAFIJOS GALERIJA, ku-
rioje galima iSvysti tiek jaunyjy fotomenininkuy, tiek pripazinty profesio-

'Nacionalinés turizmo skatinimo agentiiros ,Keliauk Lietuvoje inicijuoto Lietuvos turistiniy vietoviy patrauklumo vertinimo tyrimo Muzieju, dvary, piliy ir kity lankomy objekty

kategorijoje Panevézio dailés galerija 2021 m. uzémé pirmaja vieta.



Gyvenantiems
muzika

JISKROVOS* — alternatyviojo ir tarpdisciplininio meno dvasig
mieste palaikantis festivalis, vykstantis buvusioje siuvyklo-
je, pramoniniame miesto rajone. Jo metu galima isgirsti nuo
pankroko ir alternatyviosios iki elektroninés, techno ar house
muzikos, aplankyti menininky parodas, dalyvauti kdrybinése
dirbtuvése bei meditacijose.

Klubinés kultiros mégéjams skirtas renginys ,TRIUKSMAS
TRAUKINIY DEPE*“. Kasmete vasaros pabaigos tradicija tam-
panti elektroninés muzikos naktis vyksta vienoje unikaliausiy
Panevézio viety — Aukstaitijos siaurojo gelezinkelio (siauruko)
remonto dirbtuvése.

2022 m. Panevézio muzikiniame teatre pirmakart surengtas
festivalis ,PANEVEZYS JAZZ 2022¢, kuriame susibaré Lietu-
vos ir Latvijos dziazo meistrai.

| koncertus miestiecius kvie¢ia PANEVEZIO BENDRUOMENIY
RUMAI — vienas didziausiy daugiafunkciy kultlros centry Lie-
tuvoje. Cia kasmet renginiuose apsilanko keli §imtai tikstan-
¢iy lankytojy. Kulttros renginiais bei koncertais savo veiklos
planus vis aktyviau papildo ir PANEVEZIO ,KALNAPILIO*
ARENA - tarptautinius standartus atitinkanti vieta, iSsiskirianti
pazangiausiomis technologijomis.

naly kiirybos parodas ir susipazinti su Lietuvos bei uzsie-
nio fotografijos meno tendencijomis.

PANEVEZIO KRASTOTYROS MUZIEJUS — moderni ir
Siuolaikiska erdvé, kurioje saugomos Panevézio krasto
istorijos bei kulturos vertybés, o viena seniausiy kultd-
ros jstaigy mieste — didziausig universaly fonda Lietuvos
Siaures ryty regione sukaupusi PANEVEZIO APSKRITIES
GABRIELES PETKEVICAITES-BITES VIESOJI BIBLIOTE-
KA Siandien yra tapusi patrauklia jvairig kulttrine veiklg
plétojancia vieta.

Renginiai pasaulio kiiréjams

Nuo 2005 m. rengiama tarptautiné fotografijos bienalé
+ZMOGUS IR MIESTAS*. Jos metu veikia kdrybinés dirb-
tuves, skaitomos paskaitos, vyksta diskusijos, edukaciniai
bei praktiniai uzsi€¢mimai, rengiamos per bienale sukurty
darby parodos.

Panevézio tarptautinis meninio stiklo simpoziumas
»GLASSJAZZ“, pirma kartg surengtas 2014-aisiais, Siuo
metu yra iSauges iki daugiakulttirio reiskinio, jungiancio
stiklo mena, dziazg, fotografija, literatura ir Siuolaikinj
$viesos mena. Siame simpoziume jau dalyvavo per 100
stiklo menininky i§ 22 Saliy.

Panevézio TARPTAUTINIO KERAMIKOS SIMPOZIUMO
iStakos siekia XX a. devintajj deSimtmetj. Dél suteikiamy
iSskirtiniy salygy kurti jis sukviecia profesionalius dalyvius
i viso pasaulio, o Panevézio dailés galerijoje sukaupta
daugiau kaip 670 per Siuos simpoziumus sukurty $amo-
tinés keramikos kriniy kolekcija — vienintelé tokia Balti-
jos Zalyse. Sie simpoziumai paverté Panevéy; tarptautiniu
keramikos centru, kuriame be unikalios kolekcijos jau yra
sukaupta per 3 000 knyguy, leidiniy ir skaidriy apie pasau-
lio keramika.

Jaunuju
menininkuy
bendruomenés

~PANEVEZYS COLLECTIVE“ — jauny kirybininky kolektyvas, kuriantis vaizdo pasakojimus apie kirybiskus Panevézio miesto ir
rajono zmones, padedantis juos atrasti, pazinti, palaikyti ir bendradarbiauti.

»ARTIHOST* — hostelio ir bendradarbystés erdvé, sitilanti meno ir kultliros rezidencijas kiiréjams i$ Lietuvos ir uzsienio Saliy bei
platinanti Zinig apie Panevézj, kaip apie patogig ir jdomia erdve kurti ir gyventi.

SFAZE“ — kultTriniy renginiy platforma, bent kartg per ménesj panevéziediams suteikianti galimybe pasidalinti savo kiryba. Orga-
nizuojami performatyviosios poezijos skaitymai, atviri pokalbiai ,Arbata su menininku®, klirybinés dirbtuvés ir parodos.

Jaunima j savo veiklas jtraukia ir miesto kultlros jstaigos, pavyzdziui, teatre ,Menas* veikia jaunimo studija, kurioje jaunuoliai nuo
13 mety mokosi scenos kalbos, judesio, vaidybos.

Kinomanams

Panevézyje pulsuoja ir kino menas.
Cia veikia privatus kino teatras ,,APO-
LLO KINAS“, kuriame yra 3 naujai
jrengtos salés su naujausia kino tech-
nologija, o pasiilgus nekomercinio
kino, verta uzsukti | KINO CENTRA
,GARSAS*. Cia per metus surengia-
ma daugiau nei 3 000 kino seansuy,
taip pat organizuojamos retrospekty-
vos, naujy filmy pristatymai, susitiki-
mai su rezisieriais ir klirybiniy grupiy
atstovais, kino festivaliai, pavyzdziui:
tarptautinis kino festivalis ,EUROPOS
KINAS IR DIENA, IR NAKT]“ arba
trumpametraziy filmy festivalis ,,AS +
MIESTAS = KINAS*“, kurio metu visi,
norintys kurti, kvieciami pazvelgti j
savo miestg pro kino kameros objek-
tyva.

Vasarg miesto kultura persikelia |
lauka. Renginiy ciklo ,,SUSITIKIME
PENKTADIENJ“ metu Laisvés aikstéje
kiekvieng penktadienj vyksta teatrali-
zuotos programos, susitikimai, eduka-
cijos, gatvés teatras, Lietuvos atlikéjy
koncertai, kinas po atviru dangumi.



Pramoneés
ir meno
sintezé

Mieste rengiami originalus pramone ir meng sujungiantys
projektai — taip i$ naujo atrandamas miesto potencialas.
Fotografijy paroda poZeminiame vandens rezervuare
~VANDENS VEIDAS*, alternatyviosios fotografijos uzsié-
mimai pasitelkiant pramonés jmoniy produkcija, paroda
po atviru dangumi ,,DABARTIES EKRANAS* legendinés
kineskopy gamyklos teritorijoje, MENO IR PRAMONES
REZIDENCIJOS, kuriy metu menininkai kartu su miesto
pramonés jmonémis kuria isskirtinius projektus, pasirink-
dami naujas meno raiskos formas ir vietas.

Netolimoje
ateityje -
dar daugiau

kultiiros erdviy

STASIO EIDRIGEVICIAUS MENUY CEN-
TRAS — naujos kartos muziejus, Siuolaikinio
meno, nekomercinio kino, kulturinio dialo-
go, kurybiniy industrijy ir edukacijy erdve,
duris atversianti jau 2023 metais. Tai am-
bicingas, daug novatorisky idéjy ir archi-
tekturiniy sprendimy apimantis projektas,
atitinkantis pasaulines daugiafunkciy meno
centry tendencijas, iSsiskiriantis estetika ir
modernumu.

J. CERKESO-BESPARNIO ,PRAGIEDRU-
LIY“ SODYBA - ekologinio sodo apsuptas
kurybiSkumo centras Skaistakalnio parke.
Tai ekspozicijy, kurybiniy veikly, konfe-
rencijy, poilsio ir kitokiy erdviy vieta, skirta
vietinéms bendruomenéms ir miestie¢iams.
Centre planuojamos ir meno rezidencijos,
sudarant galimybe cia jsikurti Lietuvos ir
uzsienio Saliy menininkams, taip skatinant
tarpkultdrinj ir tarpsektorinj bendradarbia-
vima.
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ISGIRSKITE APIE KULTURIN|
PANEVELIO GYVENIMA

Energijos uztaisas

Kai kalba Justina Jelinské, barberiy salono ,Alex Barber Shop* ir akademijos ,Alex
Barber Academy*® Panevézyje jkiréja, oras tarsi jsielektrina. Energija ir optimizmu

spinduliuojanti jauna moteris privercia patikéti, kad viskas pasiekiama, — tereikia noréti ir
veikti, o visi aplink geranoriski — tereikia tokiu bti paciam.

— Susitikome ,, Alex Barber Academy®. Tai vienas i$
Jasy jkurty versly Panevézyje. Kas tai per akademija ir
ko joje galima iSmokti?

— Akademija atsirado labai netikétai. Kai prie$ daugiau
nei ketverius metus jkuriau pirmajj barberiy salona Vasa-
rio 16-osios gatvéje, dirbau viena. Zinojau, kad Anglijoje
gyvenantis biciulis turi potraukj kirpti, taigi prikalbinau jj
grjzti j Lietuva ir dirbti su manimi. Laikui bégant, klienty
ratas vis augo, dviese nebespéjome priimti visy norinciy.
Pradéjau dairytis dar vieno darbuotojo, bet nesékmingai
— darbo ieskanc¢iy barberiy Panevézyje tiesiog nebuvo.
Galiausiai supratau, kad, norédama iSplésti savo kolekty-
va, jj turésiu apmokyti pati.

Prie§ metus feisbuke veikiancioje kirpéjy grupéje isvy-
dau prasyma rekomenduoti Zmoguy, galintj iSmokyti vyris-
ky kirpimuy. Pirmas po jraSu pazymétas zmogus buvau as,
kiti du — mano kolegos. Pagalvojau, kad tai zZenklas, jog
reikia visus suburti ir jkurti barberiy akademija. Juk porei-
kis mokytis yra, o vietos, kur tai buty galima daryti musy
regione, — ne. Norimos patalpos buvo laisvos, taigi viskas
jvyko labai greitai. Nors i$ pradziy Cia planavau tik vesti

mokymus, dabar Siose patalpose veikia ir barberiy salo-
nas. Nebetilpome pirmajame salone, tad iSsiplétéme ¢ia.
Siuo metu ,Alex Barber“ komandoje yra septyni zmoneés,
i§ kuriy keturi — mano mokiniai.

— Kas apskritai yra barberis? Kuo jis skiriasi nuo vyris-
ko kirpimo kirpéjo?

— |$ esmés tai yra tas pats. Barberiai skiriasi tik tuo, kad
jie dar ir modeliuoja barzdas. Beje, vis dar pasitaiko ma-
nanciy, kad mes tik barzdy priezitrra ir uzsiimame. Bet i
tiesy didelé dalis klienty ateina tiesiog graziai apsikirpti.

— Perzitréjusi Jasy akademijos socialinius tinklus,
radau nuotrauka su déstytoju, atvykusiu i$ uzsienio. Ar
buvo sudétinga jj pakviesti j Panevézj? Kokj jspadj jam
paliko Sis miestas?

— Su Siuo jvykiu susijusi juokinga istorija. Kai atidariau
pirmajj salong, gavau dovany didele taupykle. Ten dé-
davau arbatpinigius, graza ar tiesiog smulkius pinigus ir
visiems sakydavau, kad kai taupyklé bus pilna, a$ jg su-
dauzysiu ir vyksiu mokytis pas vieng zymiausiy pasaulyje
barberiy lektoriy Joshg Lamonaca. Kai jkuriau akademi-
ja,pagalvojau, kodél jo nepasikvietus ¢ia? Taip ir pada-
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riau. (Sypsosi.)

Jo vizitas buvo neeiliné patirtis.
Joshas buvo suzavétas akademija ir
negailéjo gery zodziy Panevéziui. Ei-
davome su juo vakarieniauti, ir jis vis
stebédavosi, kaip ¢ia viskas vienoje
vietoje, nereikia niekur vaziuoti. Jis
gyvena netoli Londono, ten didZiu-
liai atstumai, o Cia uzteko pereiti per
Senvage, kad nuo vienos kavinukés
nueitume iki kitos, — nuostabu. (Syp-
sosi.)

49 JEI PAS ZMOGY ATEINI SU

SYPSENA, JIS TAU ATSAKO TUO
PACIU! KAD IR KUR KREIPDAVAUSI,

VISUR BUDAVAU PRIIMAMA

GERANORISKAI, SULAUKDAVAU

PAGALBOS. ‘¢

— Ir pati ne vienerius metus gyve-
note Didziojoje Britanijoje. Kas tuo-
met paskatino emigruoti?

— Baigusi dvylika Kklasiu, atsiémiau
atestata, susikroviau lagaminus ir po
keliy dieny iSskridau j Anglija. To ne-
sureik§minau, per daug negalvojau,
tiesiog keliavau paskui meile. Tada
jau draugavau su dabartiniu savo
vyru, o jis dirbo pas mano tétj, ku-
ris Anglijoje daugiau nei penkiolika
mety. |sikiréme mazame miestelyje,
Salia Birmingamo, dydziu panasSiame
i Panevézj. Tik atvykusi, dirbau pa-
¢ius jvairiausius darbus: nuo valy-

tojos iki pakuotojos, taciau niekada

nepamirSau nuo vaikystés puose-

Iéjamos svajonés tapti kirpéja. Net-

gi trumpam buvau grjzusi | Lietuva

baigti kirpéju moksly Kaune. Maniau,
kirpsiu moteris, bet, gyvendama

Anglijoje, suzinojau apie barberius ir

i$ karto pajutau atradusi savo kelia.

Emigracijos pabaigoje jau dirbau ti-

krame angliSkame barbershop (liet.

barberiy salone).

IS viso kartu su vyru Anglijoje pra-
gyvenome 10 mety. I$ pra-
dziy dirbome paprastesnius
darbus, taupéme, po to jlei-
dome Saknis, gimé dukros,
jsigijome namus, pradéjo-
me dirbti mégstamus dar-
bus, bet... vis tiek noréjome
namo.

— Ar buvo sunku priimti
galutinj sprendima grjzti?

— Ne. Tiesiog viena ryta atsikélu-
si pasakiau vyrui: ,Man atrodo, a$
noriu namo.“ O jis: ,Tai vaziuojam!®
(Juokiasi.) Kai jau nusprendéme, liko
praktiniai klausimai. Niekur neradau
informacijos apie tai, kiek Lietuvoje
viskas kainuoja. Klausdavau gimi-
naiciy, kiek jie kas ménesj moka uz
vaiky darzelius, burelius, automo-
bilio draudima, telefono saskaita, ir
panasdiai. Dabar pati tokiy klausimy
sulaukiu i$ norinciy grjzti. Nerima-
vome, svarstéme, kiek mums reikés
pinigy pragyventi, ka dar reikéty su-

planuoti ir pasiruosti, bet galiausiai
nusprendéme: viskas bus gerai, juk
vaziuojame namo.

— O kaip sekeési Jusy vyrui? Ar ir
jis @mési savo verslo?

— Vyras Anglijoje kelerius metus
dirbo vilkiko vairuotoju, tad nebuvo
sudétinga tokj darba rasti ir ¢ia. Vé-
liau émési apzeldinimo verslo, drau-
ge jkuréme ukj.

— Kaip prie Jiasy veikly prisidéjo
dkininkavimas?

— Pardave namus Anglijoje, jsi-
gijome nama Panevézyje ir sodyba
su Siek tiek zemés Pajstryje. Jau
anksciau buvo kilusi idéja sodyboje
ikurti spanguoliy tUkj. Kai prasidéjo
deél koronaviruso pandemijos jvestas
karantinas, neturéjau, ka veikti, nes
salonas buvo uzdarytas. Taigi patei-
kiau paraiSka paramai gauti ir tapau
jaunaja tkininke. (Sypsosi.) Jkiiréme
spanguoliy, braskiy ir Sitakiy 0UK|.
Veiklos, grjizus | Panevézj, tikrai ne-
traksta!

— Ar ko nors pasiilgstate i$ gyve-
nimo Didziojoje Britanijoje?

— Nieko. Pirmaisiais metais, grj-
zus | Lietuva, buvau tokia laiminga,
Meégavausi net éjimu | biurokratines
istaigas — man buvo taip gera su vi-
sais kalbéti lietuviskai! Girdédavau
kalbant, kad cia visi susirauke, sura-
ge. Bet jei pas Zzmogy ateini su Syp-
sena, jis tau atsako tuo paciu! Kad
ir kur kreipdavausi, visur budavau
priimama geranori$kai, sulaukdavau
pagalbos. |sitikinau — tereikia ben-
drauti, buti pozityviam, ir aplinkiniai
atsakys tuo paciu.

— Kas tas paslaptingasis Aleksas,
ikvépes tokj pavadinima?

— Iki Siol daznai sulaukiu Sio klau-
simo. (Juokiasi.) Mano mergautiné
pavarde — Aleksaité, tad Anglijoje
ja radydavo su X raide — ,Alexaite®.
Kai galvojau pavadinima barberiy
salonui, svars¢iau visokius sudétin-
gus, bet sesés vyrui pasiulius ,Alex*,
supratau, kad tai TAS pavadinimas.
Taip ir liko. Iki Siol pasitaiko klienty,
paklausianciy, kuris i§ salone dirban-
¢iy vyry yra tas Aleksas. (Juokiasi.)

— Kokie artimiausi Jasy planai?

— Dabar sau linkiu nieko naujo ne-
planuoti. Tiesiog jgyvendinti jau pra-
détus darbus. Ir nepamirsti pailséti!M«

Zmones Cia

jauti sirdimi

Ricardas Barakiinas — alaus someljé, déstytojas, kurio skonio receptoriai uz¢iuopia net labiausiai
pasislépusias recepty paslaptis. Jis yra ir CBD tyrimy bei plétros vadovas, kurio darbas — susidraugauti
su molekulémis ir iSgauti jy zaisme pastebétas naudingasias savybes. Gimes ir uzauges Kaune, pries

daugiau nei dvideSimtmetj Ri¢ardas gavo karjeros pasitilyma ir savo Saknis jleido Panevézio mieste.

- Pirmas zodis, iSkylantis mintyse, kai paklausiu: koks gi
tas gyvenimas Panevézyje?

— Prie$ dvidesSimt mety buciau atsakes, kad nejprastas, bau-
gokas. O dabar pirmiausia plusteli geras, jaukus jausmas. Sa-
kyciau, gyvenimas Panevézyje — labai pozityvus.

— Kokie kasdienybés aspektai sukuria tokj jausma?

— Man, kauniediui, pirmiausia mintyse sukasi mazesnio mies-
to privalumai: gyvenimo lygis, ramesnis tempas, mieli Zmonés
ir, zZinoma, laikas. Juk jis taip greitai senka dideliy miesty spus-
tyse, parduotuvése, pakeliui j darzelius, mokyklas. Ciajautiesi
jiigalinantis ir valdantis, o tai — vienas labiausiai pasitenkinima
kelianciy aspekty. Be to, pasikvieti drauguy, kurie atsiveza gur-
manisky gérimy, gamini degustacines vakarienes, bendrauji

prie lauziuko, na, tikrai daug atsipalaidavimo.

— Kodél atsikraustéte j Panevézj?

— Studijavau Kauno technologijos universitete, Chemijos
fakultete, pasirinkau maisto ir fermentacijos technologijas.
Kadangi fermentacija dazniausiai susijusi su alkoholiniais géri-
mais, baiges mokslus ieSkojau karjeros galimybiy alaus dary-
klose. Aludariy Kaune daug nebuvo, todél susidoméjau ,Kal-
napilio-Tauro grupés” skelbiama laisva pareigybe ir galiausiai
jsidarbinau cia.

— Kaip sekeési jsikurti?

— Panevézys atrodé gana mazas, potencialus miestas. At-
simenu, nustebino pastatus ir gatves supanti zaluma. Labai
jdomu buvo ir tai, kad tuomet daugelis bégo | didZiuosius
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miestus, o as$, atvirksciai, atvykau cia
gyventi.

Savo Saknis Panevézyje leidau
pamazu. Kadangi Siame mieste ne-
turéjau giminiy, pazjstamy, i$ pra-

4sLAIKAS - CIA JAUTIESI J]

IGALINANTIS IR VALDANTIS, O TAI -
VIENAS LABIAUSIAI PASITENKINIMA

KELIANCIY ASPEKTY.*¢

dziy savaitgaliais grizdavau | Kauna
aplankyti draugy. Véliau atsirado vis
daugiau kompanionuy, veikly, miestas
darési artimesnis, kol galiausiai jj pra-
déjau vadinti savo namais.

— Alaus gamyba domités dvide-
Simt mety. Turbat nesuklysiu sa-
kydama, kad alus Jums — ne tik
gérimas. Kuo jis sudomino? Papa-
sakokite, kaip pradéjote someljé
karjera.

— Zinote, daznai produktai, pate-
ke | pramone, praranda tikrajj Zave-
sj ir istorijg. Bet iSmanyti priesistore,
alaus mistikg, gavybos budus, sasaja
su Egiptu ir senove mane taip suza-
véjo, kad nusprendziau gilintis | Sig
nisa. Dar papildyciau, kad alus yra
visapusiskas gérimas. Jj sudaro ke-
turi pagrindiniai ingredientai: vanduo,
salyklas, mielés, apyniai ir itin svarbus
penktasis — Zmogaus kirybiskumas.
Dabar gaminant aly dedama nuo
bulvés iki vys$nios, nuo kukurtizy iki
laukiniy gryby. Be to, Sis gérimas yra
neapibtdinamai mielas SirdZiai. Gal
todél, kad tradicijos perduodamos i$
kartos | karta, o gyvo, kirybisko pro-
ceso dziaugsmas atkeliavo i$ seneliy,
proseneliy laiky.

Tiesa, bent Lietuvoje tuo metu
alaus asortimentas buvo tikrai men-
kas. Mazdaug prie$ penkiolika mety
prasidéjo kraftinio alaus revoliucija ir
jo gamintojai pradéjo eksperimentuo-
ti, ieskoti jvairesniy skoniy, iSgavimo
bdy. Jvairiose Salyse vyko festivaliai,
konkursai, reikéjo zmoniy, galinciy tai
jvertinti. Tad nusprendziau vykti j Lon-
dong, kuriame baigiau someljé kur-
sus, ir, kiek leisdavo laikas, keliavau
po pasaulj, kiek véliau émiau deéstyti
Kopenhagos aludariy mokykloje.

— Ko mokote Kopenhagoje?

— Déstydamas pasakoju apie alaus
fermentavima ir filtravimg. Daugiau

déemesio skiriame praktikai, tad susiti-
kimai su studentais vyksta gyvai. Gali-
ma sakyti, kad tai — intensyvi paskaity
savaité Danijoje. Studentai atvyksta
i viso pasaulio, tad aptariame ir ana-
lizuojame ne tik Lietuvos,
bet ir Afrikos, Kanados,
Malaizijos ir kity pasaulio
kampeliy alaus gamybos
ypatumus. Ziniomis, pro-
blemomis, klausimais da-
lijamés visi. Visada grjztu
pasisémes jkvépimo ir gery emocijuy.

— Ar galima sakyti, kad fizinis bu-
vimas PanevézZio mieste prisidéjo
prie someljé, déstytojo karjeros?

— Na, gyvendamas Aukstaitijoje
prisilieti prie tikryjy $akny. Kiekvie-
name Sio regiono miestelyje ar kai-
melyje yra bent po maza gamykléle
ar aludarj. Aplankiau nemazai tokiy
viety, sutikau daug jdomiy Zmoniy.
Savo akimis pamaciau, kokias tradici-
jas aukstaiciai neSa i$ kartos | karta.
Pajutau SirdZiai artimg dvasia ir tai ti-
krai suteiké ne tik gilesniy Ziniy, bet
ir bendra suvokima, kuris itin svarbus
Sioje srityje.

— Formuojasi jspudis, kad gyven-
damas Panevézyje sutinkate itin Sil-
ty Zmoniy...

— Taip, gyvenimas mazesniuose
miestuose atveria kiek kitokj socialinj
pasaulj. Regis, Cia jsiklire gyventojai
ramesni, nuosirdesni, atviresni, ben-
druomeniski. Zmones ¢ia jauti Sirdimi.

- Siuo metu dirbate jmonéje, kuri
gamina CBD' produktus. Papasako-
kite, kaip atsidaréte Siame kelyje?

— Gana ilgai isdirbes alaus dary-
kloje gavau pasitlyma dirbti su CBD.
Tokia idéja mane stipriai suzavéjo,
nes kanapés — gana mistiSkas auga-
las, turintis daug naudingujy savybiu,
kuriomis doméjausi ir anksc¢iau. Man
labai jdomi galimybé vystyti gamyba
ir ieSkoti buiduy, kaip jvairiais metodais
ir technologijomis sugaudyti kanapés
ziedo molekules ir iSlasinti i$ jy gery-
ju savybiy turintj ekstrakta. Be to, Sis
augalas vis dar intensyviai stigmati-
zuojamas, noriu daugiau apie jj suzi-
noti, parodyti. Dirbdamas Sioje srityje
suvokiau, kad nusigrezéme nuo gam-
tos pasaulio, pamirSome augaluose
slypinc¢ias ypatybes. Todél prisilie-
timas prie paciy Saknuy, kiekvienas
iSgautas laselis suteikia didelj atra-

' ,Kanabidiolis arba CBD, yra vienas i$ daugelio kanapése randamy kanabinoidy, esanciy
kanapés antzeminéje dalyje. Tai kanapés veiklioji medziaga, kuri nesukelia psichoaktyvaus pov-
eikio (Atnaujinta 2022-06-10). Saltinis: https:/ntakd.Irv.It/It/duk
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dimo dzZiaugsma, augina smal-
suma ir impulsa domeétis, ka
dar mums gali duoti gamta.

- Kas labiausiai stebi-
na dirbant su Siuo augalu?

— Stebina tai, kad kanapé yra la-
bai tvarus augalas. Ji — kaip jaunas
miskas suriSa CO2 ir dar dovanoja
audinj, sékla, aliejy, arbatg... Mums
telieka tai atsakingai priimti.

— Galima pasakyti, kad esate gam-
tos Zzmogus?

— Manau, taip. Pabégimas i$ inten-
syvaus miesto, daugiabucio, savas
kiemas, darbas su naturaliais resur-
sais man suteikia pusiausvyros. Esu
zygeivis, ne kartg éjau piligriminiais
Ispanijos keliais. Galéciau sakyti, kad
gyvenimas Panevézyje leidzia patirti
gamta, buti jos ritmo dalis.

— O kaip dél restorany, veikly, kul-
tarinio pasaulio? Kokios Pane-vézio
vietos Jums mieliausios?

— Pastebéjau, kad bégant metams
Simtai restorany ar bary, kuriuos ga-
letum lankyti kiekvieng savaitgalj,
darosi vis maziau svarbis. O jei toks
poreikis kyla, Panevézyje yra nema-
zai kokybisky viety, kuriose galime
susiburti su Seima ar draugais. Pa-
vyzdZiui, kai norisi paragauti kraftinio
alaus, visada galima aplankyti bara
L,Drunken horse“. O jei norisi kazko
skanaus, tarkim, fantastiSky Sonkau-
liuky ar suvoztiniy, laikas keliauti j
,Spunka“. Grazaus gamtovaizdzio ap-

49GYVENIMAS MAZESNIUOSE

MIESTUOSE ATVERIA KIEK KITOK]
SOCIALIN] PASAUL]. REGIS, CIA
JSIKURE GYVENTOJAI RAMESNI,

NUOSIRDESNI, ATVIRESNI,
BENDRUOMENISKI. ¢¢

suptas restoranas ,Riverside®.

Esu vandens sporto entuziastas,
tad viena meégstamiausiy laisvalaikio
viety — vandenlenciy parkas ,Wake
Panevézys*.

Dabar dar statomas Stasio Eidrige-
vi¢iaus meny centras, kurio laukiame
turbit ne tik mes, bet ir visas Auks-
taitijos regionas. Na, o esant poreikiui
nuvaziuoti 30, 50 ar 150 kilometry iki
kity miesty neatrodo toli. Kadangi ne-
vargina kasdienis vazinéjimas dide-
liame mieste, tokios iSvykos su $eima
tampa smagia, jdomia pramoga.w
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Geras jausmas,
kai viskas artima
ir pazistama

Gerda Trybyté-Slekiené — panevézieté, kartojusi, kad niekada negrj$
gyventi j gimtajj miesta. Kaune studijuojancia ir dirbancig specialiste j
Panevézj sugrjzti paskatino prasidéjusi COVID-19 pandemija. Dabar Gerda
eina chemikés-technologés pareigas vienoje didziausiy Lietuvos grunto,
glaisto, dazy ir tinko jmoniy ,,Igis“. Kaip sako pasnekoveé, dirbdama naudojasi
mokymosi, augimo galimybémis, o po darby mégaujasi jausmu, kad
gyvenimo laikas Cia leidziamas prasmingai.

— Papasakokite Siek tiek placiau apie save, kokj pri-
simenate vaikystés miesty, kiema ar bdrelj, kurj labai
mégote?

— Gimiau ir augau Panevézyje, lankiau ,Saulétekio® pro-
gimnazija, penkios minutés péstute iki namuy. | $ig mokykla
éjau iki astuntos klasés, véliau pasirinkau 5-3jg gimnazija.
Mokydamasi ,Saulétekyje, mazdaug penktoje klaséje,
pradéjau lankyti orientavimosi sportg. Man tai buvo di-
dziausias atradimas. Varzybos vykdavo ne tik Lietuvoje,
bet ir uzsienio 3alyse (Vokietijoje, Svedijoje, Slovénijoje,
Cekijoje, Austrijoje, Latvijoje, Lenkijoje). Treniruodiy metu
bégiodavome po jvairiausias Panevézio miesto ir rajono
vietas: Skaistakalnio parka, Bercitinus, Dembava, vaziuo-
davome j 2a|iqjq girig. Atsimenu, laikg su draugais mielai
iSkeisdavau j orientavimosi varzybas, treniruotes ir stovy-
klas.

— Galima sakyti, kad tai — puikus biidas pazinti miesta
ir slapciausias jo vietas. Ka jdomiausia atradote? Ar ir
dabar uzsiimate Siuo sportu?

— Tai labai greitas, dazniausiai miSkuose vykstantis
sportas. Miesty orientavimosi varzybos vadinamos sprin-
tu — griebi zemélapj, susikoncentruoji j trasg ir bégi nusta-
tyta laika. Nelabai spéji grozétis ar dairytis, nes turi kuo
grei¢iau pasiekti fini$g. Zinoma, tokiose varzybose jmano-
ma pamatyti daugiau neaplankyty, nematyty viety. Na, o
varzytuvés savame mieste yra pranasesnés, nes lengviau
orientuotis, lieka tik sukaupti jégas iStvermei ir greiciui.

Orientavimosi sportas liko mano Sirdyje ir Siuo metu
yra hobis, retsykiais dalyvauju varzybose ar treniruotése,
seku Panevézio orientavimosi klubo nariy bendruomenés
veikla, palaikau ry§j su treneriais.

— Kai atéjo laikas rinktis tolesnj kelig, ar sudétinga
buvo pasirinkti profesine kryptj, miesta, kuriame pradé-
site nauja gyvenimo etapa?

— Visada Zinojau, kad studijuosiu Kaune, jis mane labai
trauké. Apie Vilniy niekada net nemasciau, man jis atro-
dé per didelis. Maniau, kad neturéciau kantrybés tiek lai-
ko praleisti spustyse. Profesijg pasirinkau taip pat labai
lengvai, jau deSimtoje klaséje Zinojau, kad studijuosiu
chemine technologijg ir inzinerija Kauno technologijos
universitete. Gimnazijoje né nesistengiant sekdavosi tiek
chemija, tiek fizika. Prisimenu, kai karjeros mugéje isgir-
dau iSsamesnj KTU studentés pasakojima apie chemijos
sritj, jsitikinau, kad stosiu tik ¢ia. Chemija — neapibrézia-
ma sritis, klrybiskas atradimy pasaulis, parodantis, kad
eksperimentuodamas gali sukurti daug vertingy dalyky
ivairiose gyvenimo srityse.

- Snekuéiuodamasi su paneveézieéiais pastebéjau,
kad nemazai j gimtine grjzta susidoméje arba jau gave
puikiy karjeros pasialymy. O kaip atsitiko Jums?

— Gana jdomi situacija... Kaip ir daugelis, kartojau, kad
negrjSiu j Panevézj. Mano vyras, tada dar vaikinas (beje,
irgi panevézietis), su kuriuo susitikdavau savaitgaliais,
bandé jkalbéti grjzti, o as jj — atvykti j Kaung. Po diskusijy
nusprendéme kartu apsigyventilaikinojoje sostinéje. Taip
ir padaréme, bet labai greitai prasidejo koronaviruso pan-
demija, paskelbé karantina.

Atsimenu, raSiau bakalauro baigiamajj darbg, pradéjo
stigti veiklos, todél susiradau laborantés darba. Praéjus
pusmeciui pamaciau geresnj pasitlyma Panevézyje ir nu-
sprendziau juo pasinaudoti, jgyti reikiamos patirties. Mat
pastebéjau, kad reikalavimai ir konkurencija chemijos sri-
tyje Kaune — gana dideli. Be to, labai noréjome gyventi ir
kurti Seimg nuosavame name, o Panevézyje turime gali-
mybe pasinaudoti blisto parama jaunoms Seimoms. Taigi
abu sutaréme, kad svajones jgyvendinsime gimtajame
mieste, kuriame viskas paprasciau ir patogiau. Taip prié-
méme sprendima sugrjzti j Panevézj.
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— Dél ko labiausiai dvejojote?

— Tiesa sakant, dvejonés lydéjo ne
tik priimant sprendima, bet ir jau ¢ia
jsikUrus. Kartu su vyru svarstéme, ar
nepadaréme klaidos, nes buvome
prisiriSe prie Kauno, jj labai myléjo-
me. Teko palikti draugus, tad kurj
laika truko draugisko rys$io. Visi di-
delio miesto privalumai tartum Kkilo j
pavirsiy, kol supratome, kad mes ty

je yra daugiau laiko atsikveépti, tuo-
met ir noro veikti, bendrauti, domé-
tis — gerokai daugiau. Taip dvejonés
pamazu i$sisklaideé.

— Jmoné, kurioje dirbate, turi nuo-
sava laboratorijg ir gamybine baze.
O kaip Jus jauciatés joje dirbdama?
Kokia Jasy darbo diena?

— |monéje esu atsakinga uz do-
kumentacijg, jos atnaujinima, dazy

tonavima (nustatau ir cha-

99LAIKAS MAN YRA LABAI SVARBUS, rakterizuoju dazy spalvas,

O GYVENDAMA CIA JAUCIU, KAD

dazniausiai dirbu spektro-

GALIU DEL SAVES STENGTIS IR TURIU  fotometru),  komunikuoju

GALIMYBIY TAI JGYVENDINTI.*¢

galimybiy neiSnaudojame. Taip, ten
visko yra Siek tiek daugiau, bet ar
mums to reikia?

Panevézyje visko pakanka ir, svar-
biausia, turime laiko tuo pasidziaug-
ti. Tarkime, nereikia anksti keltis, kad
iSvengciau kamsciy ir spéciau j dar-
bg. Namo grjztu per 10 minuciy ir tu-
riu dar daug laisvo laiko. Galiu ramiai
po darbo pasportuoti (o sporto klu-
by, beje, Panevézyje — labai daug).
Bet kada galiu susitikti su Seima, kar-
tu iSgerti kavos. Su draugais atrado-
me naujg pomégj — krepsinj. Serga-
me uz Panevézio ,7bet-Lietkabelis®
komanda, turime sezoninius bilietus
ir stengiamés nepraleisti né vieny
varzyby. Matau, kad kai kasdienybé-

su iSorinémis laboratori-

jomis del jvairiy produkty
bandymuy. Kartais buna dieny, kad
ilgai renku klientui spalva, nes ji
neatitinka etalono (paletéje esan-
¢ios spalvos), koreguoju formules,
tonuoju dazus, kol gaunu reikiama
rezultata.

Esu labai patenkinta jmonés mi-
kroklimatu, draugiSkais vadovais.
Pertraukéliy metu mégaujames
skania kava ir linksmais pokalbiais.
|vairiomis progomis organizuojamos
iSvykos. Visada ypatingai minime
Tarptautine boso diena: sugalvoja-
me tema ir vadovui prikuriame jvairiy
uzduociy. Be to, musy darbo dienos
trukmeé — ne jprastos 8, o 7 valandos,
taigi laisvalaikj pradedame anks-
¢iau. Galbut, atrodyty, viena valanda

nedaug, bet kasdieniame gyvenime
ji labai reikSminga.

- Zengiant pirmuosius karjeros
Zzingsnius itin svarbi aplinka, bitina
augti, tobuléti. Ar Jums tenka patir-
ti ne tik Sio miesto, bet ir tarptautinj
komandos pulsa?

— Dabartinéje darbovietéje iki ka-
rantino buvo jprasta kelis kartus per
savaite sulaukti sveciy i uzsienio
arba patiems vyktij tiekéjy laborato-
rijas susipazinti su Zaliavomis, prie-
taisais, pasisemti gerosios patirties
ir aptarti naujus projektus. Kai prasi-
déjo karantinas, tokiy susitikimy, be
abejo, sumazéjo. Taciau laikai grjZta
i senas vézes ir tarptautinis daliji-
masis jsibégéja. Sios pazintys labai
dziugina, galime tobulinti uzsienio
kalbas ir auginti kompetencijas.

— Atrodo, pavyksta cia susikur-
ti tokia kasdienybe, kuri dziugina.
Kaip prie tokio jausmo prisideda
Panevézio miestas?

— Laikas man yra labai svarbus,
o gyvendama cia jauciu, kad galiu
deél saves stengtis ir turiu galimybiy
tai jgyvendinti. Kasdien yra tokiy
mazy ritualy, maloniy viety, j kurias
patenku greitai, ramiai. Zinau savo
megstamus gydytojus, parduotuves,
kavines, grozio specialistus. Geras

jausmas, kai viskas taip artima ir pa-

i[stama.lw

Atsinaujinantis
miestas,
kuriame viskas
pasiekiama
ranka!

Ideali strateginé vieta

PATOGI MIESTO GEOGRAFINE PADETIS leidzia lengvai pasiekti
didZiuosius Lietuvos miestus, o atostogy kryptys dar labiau iSsiple-
Cia, nes skrydziams galite rinktis ne tik Vilniaus ir Kauno, bet ir Ry-
gos oro uosta!

Dar didesneés susisiekimo galimybés laukia netolimoje ateityje. Pro-
jektas ,RAIL BALTICA“ 2026 m. sujungs Taling, Ryga, Panevézj,
Kauna, Vilniy ir VarSuva su Vakary Europos geleZinkeliy tinklu. I$
Panevézio traukiniu Ryga bus galima pasiekti per 45 minutes, Vilniy
— per 57 minutes, o VarSuva — per 4 valandas.

RYGOS
0RO U0§IAS

SiSvay

KLAREDOS
0RO UOSTAS

0RO UOSTAS

&
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ISGIRSKITE API
PANEVEZ) - SEIMOS

Miesto patogumas
ir atsinaujinancios
erdvés

Paneveézys — VIENAS KOMPAKTISKIAUSIY MIESTY LIETUVOJE!
Pésciomis jj pereisite maziau nei per 2 valandas, o automobiliu per-
vaziuosite vos per 15 minuciy. Norite nuo miesto centro pasiekti
miesto paplidimj? Sugaisite maziau nei 30 minuciy pésciomis. O
gal sugalvojote pasivaiksCioti seniausiame mieste Skaistakalnio
parke? Pradéje Laisvés aikstéje, iki jo nueisite per 15 minuciy.

Miestas vertinamas kaip tinkamiausias i$ didmiesciy kasdienéms
kelioneéms dvira¢iu! Cia rasite puikiai sutvarkytus senuosius ir tie-
siamus naujus dviraciy takus. Bendras juy ilgis — 107 km. Pagrindinis
i$ jy — per miesto parkus, $alia Nevézio upés vingiuojanti ZYDROJI
TRASA, besitesianti 11 km, o visiskai uzbaigus jos modernizavimo
darbus, bendras atnaujintos trasos ilgis bus net 16 km.

Cia atsiranda vis daugiau erdviy, tinkamy aktyviam laisvalaikiui ar
ramiems Seimos pasivaiksciojimams: atnaujintas didziausias KUL-
TUROS IR POILSIO PARKAS, MARIJONY SODAS, SKAISTAKAL-
NIO PARKAS, EKRANO MARIY PAKRANTE, LAISVES AIKSTE,
SENVAGE su i$skirtiniu plaukiojanciu fontanu. Naujos sporto, vaiky
zaidimo aikstelés, treniruokliy zonos — visa tai skirta gyventojy ir

Dziugina aktyviai AUGANTI BUSTO PASIULA, pa-
vyzdziui:

Vakarinéje miesto dalyje, Kniaudiskiy rajone, vys-
tomas didZiausias per pastargjj deSimtmetj dau-
giabuciy namy kvartalas ,,AINIlJ NAMAI“: 6 maza-
auksc¢iuose namuose, iSsidésciusiuose erdviame
1,2 ha Zemés sklype, i$ viso suplanuota 114 buty.

Norintiems gyventi pacioje miesto Sirdyje — nau-
ji butai ir loftai ,,PRIE SENVAGES*. Tai modernus
kompleksas su jrengtomis vaiky Zaidimo ir sporto
aikstelémis.

Vis labiau populiaréja ir nejprastos transformaci-
jos. PavyzdZiui, prie$ kelerius metus | prabangius
butus ir biurus paversta Kranto gatvéje buvusi
gamykla, i§ buvusios mokyklos moderniu bsty
kvartalu tampa ,PARKO REZIDENCIJA®, sikurusi
greta pagrindiniy zaliyjy miesto erdviy.

Visa tai laukia naujakuriy, o jaunoms Seimoms (iki
36 mety), planuojancioms jsigyti savo pirmajj bUs-
tg Panevézyje, teikiamos papildomos paskatos.
Jos gali pretenduoti | VALSTYBES SUBSIDIJA,
kuri gali siekti iki 30 proc. perkamo busto vertés.

DIDZI0 MIESTA

miesto sveciy reikméms.

ISskirtiniai
ateities
projektai

Patogiam ir jaukiam miesto gyvenimui reikSmingi ir kiti projektai,
pavyzdziui:

Zalias ir aplinka
tausojantis miestas
2022 m. Lietuvos savivaldybiy aplinkosaugos reitinge Panevézys uzémeé 4-A VIETA TARP 60 SAVIVAL-

DYBIY. Jis labiausiai iSsiskyré kaip kuriantis patogias salygas rUsiuoti atliekas ir pakartotinai panaudoti
produktus, taip pat demesiu aplinkosaugos ir klimato kaitos valdymo politikai.

Miesto aplinka darosi vis zalesne. Cia suskai¢iuojami 43 parkai ir skverai, kasmet pasodinama $imtai
medziy ir thkstanciai krimy. Visos miesto zaliosios zonos kartu sudaro apie 700 ha, o tai yra 14 proc.
viso Panevézio ploto.

KNIAUDISKIY PARKAS — nauja bendruomenés poilsio erdvé su
peésciyjy takais, nauju tvenkiniu ir daugybe augaly rusiy. Parke sa-
vitai, pasitelkiant parko Zeldinius ir infrastruktiira, atsiskleis pasa-
kos ,Eglé, zal¢iy karaliené” motyvai.

PANEVEZIO AUTOBUSY STOTIS. |gyvendinus Nacionalinés kul-
turos irmeno premijos laureato Rolando Paleko architekty studijos
parengta projekta, Panevézys turés vieng moderniausiy autobusy
stociy Salyje, iSsiskiriancia architektiriniais sprendimais. Naujas,
patogus, japony origamio meno jkveptas statinys keliautojus pa-
kvies 2023 m. pabaigoje.

oo o
Renovacija ir NT
Panevézys neuZleidzia pirmaujanciy pozicijy PAGAL RENOVUOTY

NAMUY DALJ: 2022 m. miestas buvo 2-OJE VIETOJE (45,5 %) tarp
visy Lietuvos savivaldybiy (Lietuvos vidurkis — 11,0 %).

Cia vis dar kur kas PALANKESNES NT KAINOS:
Naujos statybos buty kainos (Eur/m2) (2022 m. spalis):

PANEVEDYS  muc 1425 iki 1750
VINUS  nao 2900 iki¥150

Individualiy namy ir buty nuomos kainos (Eur/mén.) (2022 m. spalis):

PANEVELYS  nuo 295 iki 460
VILNUS o 470 iki 840




PANEVEZ]

ISBANDYKITE NEMOKAMA
VIRTUALIOS REALYBES ZAIDIMA
.PRAMONINIS PANEVEZYS"

SKENUOKITE QR KODA,
SUZINOKITE DAUGIAU
IR REGISTRUOKITES

Panevézys NOW", Laisvés a. 11

— Tomai, jau daugiau kaip 10 mety dirbate skaitme-

ninés rinkodaros srityje. Kada ir kaip ja susidoméjote?

— Internetas kaip saviraiskos priemoné mane zavéjo
nuo pat vaikystés. Dar mokyklos laikais, atsiradus pir-
miesiems spalvotiems telefonams, pradéjau domeétis
programavimu ir kurti primityvias interneto svetaines,
skirtas mobiliesiems telefonams. Programuotojas, tiesa
sakant, i$ manes buvo nekoks, savo asmenines interne-
to svetaines kuriau redaguodamas kity programuotojy
sukurtus raSmenis (angl. script).

Siek tiek veliau, 11-12 klasése pradéjau domeétis sve-
tainiy optimizavimu paieskos sistemoms (SEQ) ir svetai-
niy kdrimu su ,WordPress* turinio valdymo sistema. Man
pavyko asmenines interneto svetaines iSkelti | pirmajj
,Google“ paieskos puslapj pagal tam tikras raktines
frazes, todél nusprendziau, kad SEO paslaugas galiu
teikti ir kitiems. Nors tuo metu skaitmeninés rinkodaros
sgvoka paciam dar nebuvo Zinoma, §j etapa jau galé-
Ciau jvardyti kaip dabartinés veiklos pradzig. Tai mane

Miestas,
kuris
palaiko

|steigti jmone ten, kur paciam
gyventi — patogu ir gera. Tokias
sglygas susikuré skaitmeninés
rinkodaros specialistas,
agenturos ,FAD* jkuréjas Tomas
Morkiinas. Nuo mazumés
algoritmais eksperimentuoti
méges panevézietis dabar skina
internetinés reklamos kelius
jvairiems verslo klientams. T.
Morkinas dalijasi mintimis,

kad vienas svarbiausiy ir
maloniausiy Panevézio aplinkos
aspekty — abipusis palaikymas,
padedantis auginti tiek ilgamet;,
tiek jauna versla.

paskatino pasirinkti reklamos vadybos studijy kryptj Pa-
nevézio kolegijoje ir pradeti profesinj kelig Paneveézio

mieste.

— IS pradziy dirbote laisvai samdomu internetinés

reklamos specialistu, véliau jkaréte agentira ,,FAD“.
Papasakokite apie verslininkystés pradzia: kodél nu-
sprendéte steigti jmone, ar jautétés turintis pakanka-

mai ziniy?

— Tiesa, laisvalaikiu dirbau pagal individualios vei-

klos pazyma: teikiau SEO paslaugas pirmiesiems savo
klientams, valdziau ,Facebook* reklamas. Baiges studi-
jas nusprendziau karjerag testi Panevézyje. Siekdamas
finansinio stabilumo pasirinkau samdomo darbuotojo
kelig, bet neapleidau ir savo klienty. Verslo uzuomaz-
gos skatino augti mane kaip specialistg, kol galiausiai
pasiekiau ribg — teko rinktis tarp samdomo darbo ir in-
dividualios veiklos plétimo. Galiausiai tapau verslininku:
subdriau specialisty komanda ir jsteigiau skaitmeninés
rinkodaros agentura.
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— Kokias uzduotis dazniausiai at-
lieka skaitmeninés rinkodaros agen-
taros, koks pagrindinis jy tikslas?

— Paprastai kalbant, skaitmeninés
rinkodaros agentura dirba su jmoniy
reklama internete. Teikiame ,Goog-
le Ads“, socialiniy tinkly reklamos
administravimo paslaugas, optimi-
zuojame klienty interneto svetainés
paieSkos sistemas. Misy tikslas —
uztikrinti, kad klienty reklamos biu-
dzetas duoty kuo didesne investicijy
graza. Siekiame, kad klientai supras-
ty realig skaitmeninés rinkodaros
nauda.

— Kokie pirmieji jspadziai, iSstkiai
pasitiko Jus sukiirus savo versla?

— Nors individualig veiklg vykdZziau
ilga laika, jklres jmone susiduriau
su nenumatytais i8Sukiais. Pa-
vyzdziui, komandiniu darbu, apy-
vartiniy léSy svarba. Buvo minciy
vykti j sostine, bet Panevézyje jau
turéjau savo busta, labai vertinau
Sio miesto infrastruktira, laika
taupantj jo eisma, mazesnius jmonés
iSlaikymo kastus. Be to, klientai nuo
karjeros pradzios buvo i$ visos Lie-
tuvos, todél jiems mano fiziné darbo
vieta nebuvo svarbi.

— O kaip sekasi pritraukti Sios sri-
ties specialistus?

— Panevézyje aukstos kvalifikaci-
jos skaitmeninés rinkodaros speci-
alisty gana mazai, nes daugiausiai
reklamos agentiiry Panevézyje dir-
ba su lauko reklama, spauda. Taigi
ieSkant patirties turin¢iy specialisty
susiklosté taip, kad dalis musy ko-
mandos dirba nuotoliniu budu. Pa-
vyzdziui, misy turinio rinkodaros
specialisté — i$ Kédainiy, skaitmeni-
nés grafikos dizaineré — i§ Vilniaus.
Kai kuriy agentiiroje dirbanciy speci-
alisty net nesame mate gyvai, taciau
tai visiSkai netrukdo jausti koman-
dinés dvasios, dirbti iSvien. Misy
darbo specifika leidzia nesusieti su
fizine darbo vieta, todél ir teikiame
paslaugas ne tik Lietuvos, bet ir uz-
sienio klientams.

Bendradarbiaujame su Panevézio
kolegija: kadangi pats joje mokiausi,
puikiai suprantu, kaip svarbu studen-
tui pasirinkti tinkama jmone, kurioje
praktika suteikty kuo daugiau Ziniy.
Zinoma, ne visi studentai praktikos

metu nori dirbti, todél musy agen-
turoje laukiami motyvuoti, tik tikram
darbui nusiteike Zzmonés, kurie siekia
darbo rinkoje tokiy butiny praktiniy
igudziy.

— Dirbate labai dinamiskoje aplin-
koje. Kas padeda sekti greit besikei-
c¢iancias tendencijas?

— Poky¢iai skaitmeninéje rinko-
daroje vyksta nuolat, todél stengia-
mes dalyvauti ,Google® organizuo-
jamuose nuotoliniuose mokymuose,
semiameés patirties i uzsienyje tai-
komos praktikos. Mat dazniausiai rin-
kodaros naujoves Lietuvg pasiekia
Siek tiek veliau. Mégstu sakyti, kad
geriau mokytis i$ svetimy, o ne savy
klaidy.

99GERA GYVENTI MIESTE,

KURIAME VERSLAI VIENI KITUS

PAZ|STA IR PALAIKO ‘¢

— Jmonés gali turéti milziniSka
kiekj duomeny apie vartotojus,
sekti jy elgseng, poreikius. Galima
teigti, kad skaitmeniné rinkodara is-
gyvena aukso amziy?

— Manau, kad skaitmeniné rinko-
dara tikrajj aukso amziy iSgyvens
tada, kai nebeliks nuomonés, kad
verslams pakanka tradiciniy rekla-
mos priemoniy arba jos apskritai
nereikia, nes, esaq, ,ir taip pardavimy
yra“. Mano pozilriu, neiSnaudojant
Siuolaikiniy galimybiy — neiSnaudoja-
mas ir visas rinkos potencialas, o pa-
sikeitus jos salygoms, tokiems vers-
lams persiorientuoti gali bti sunku.

— Priklausote ,Verslo mentoriy
tinklui“, vedate mokymus iniciaty-
voje ,Versli Lietuva“. Papasakokite,
kaip sumanéte uzsiimti tokia veikla.
Kuo ji Jums svarbi, jdomi? Ko moko-
te jaunus verslininkus?

— Jauciu pareiga padéti savo mies-
to ir kity regiony verslams Zengti
teisingus pirmuosius zingsnius skai-
tmeninés rinkodaros srityje. Noriu,
kad jmonés suprasty tikraja jos ver-
te ir nenusivilty efektyvumu. Todél
mokymy metu stengiuosi Sios srities
atstovus supazindinti su pagrindiné-
mis ,Google Analytics® galimybémis,
parodyti, kad reklamos internete

rezultatai turéty bati matuojami ne
,parodymais“ ar ,paspaudimais®, o
realiais pardavimais, tiesioginiu su-
sisiekimu, gautomis klienty uzklau-
somis. Visada pabréziu, kaip svarbu
fiksuoti lankytojy veiksmus tinklapy-
je, kad jsivertintume, kuris reklamos
kanalas uztikrina didziausia investici-
ne graza.

— Esate vienas i$ , Aukstaitijos
verslo klubo“ steigéjy, taip pat ir
»Panevézio pramonés ir amaty
ramy“ narys. Akivaizdu, aktyviai
isitraukiate j jvairiy bendruomeniy
veikla. Kokia yra Panevézio miesto
verslo aplinka?

— Pastebiu, kad visos miesto jmo-
nés susiduria su panasiais skaitme-

ninés rinkodaros issukiais, todél
stengiuosi  aktyviai  dalyvauti
verslo bendruomeniy veikloje,
vietines jmones mielai konsultuo-
ju ir supazindinu su internetinés
reklamos specifika.

Taip pat skatinu ir palaikau ki-
tus verslus pirkdamas jy prekes ar
paslaugas. PavyzdZiui, maisto pro-
duktus stengiuosi jsigyti i$ vietiniy
gamintojy ar ukiy, buitine technika
perku i§ Panevézyje jsiklirusios jmo-
nés. Tokias palaikymo, elgesio ten-
dencijas pastebiu ir kitose Panevézio
regiono jmonése.

— Ka pasakytumeéte tiems, kurie
svarsto apie verslo kirimag Siame
mieste?

— Kiekvienas busimas verslinin-
kas prieS kurdamas savo verslg tu-
rety jvertinti konkurencine aplinka
ir plétros galimybes Siame mieste
atsizvelgdamas j jmonés planuojama
veikla. Kg galiu pasakyti i$ savo pa-
tirties: Panevézyje patogus susisieki-
mas, mazai spusciy, gana neaukstos
biuro patalpy nuomos kainos. Taip
pat c¢ia yra nemazai pagalbos prie-
moniy jaunam verslui: Panevézio
verslo konsultacinis centras, Inova-
cijy agenturos bendradarbiavimo
centras ,Spiecius“. Sakyciau, reikia
tiesiog isdrjsti.

— Jei paprasyciau pasakyti vieng
sakinj, kuris apibadinty gyvenima
Panevézio mieste, koks jis baty?

— Gera gyventi mieste, kuriame
verslai vieni kitus pazjsta ir palaiko.lw

Sklandi téekmeé

Dailininkés, dailés terapeutés, Panevézio atviro jaunimo centro specialistés Vaidos Virbalaités
gyvenimas — lyg vienas didelis kiirinys. PieStukai ir teptukai prigijo prie ranky, tapo jos identiteto dalimi
dar vaikystéje, o dabar leistis j kiirybiska saves pazinimo kelione, patirti Sviesesnj, lengvesnj buvimag
ji kviecia ir kitus. IS Panevézio kilusi moteris j gimtajj miesta sugrjZzo jausdama visaapimantj poreikj
keistis. Anot pasnekovés, po Sio Zingsnio jg jtrauké sklandi, prasminga, rami gyvenimo tékme.

— Kiryba Jisy gyvenime — ir saviraiSkos priemoné, ir
terapija, darbas... Kaip jvardytuméte — kg Jums ji reis-
kia? Kaip karybiskumas skleidési skirtingais gyvenimo
etapais?

— Kiiryba man pirmiausia reiSkia sauguma. Tokia jau-
seng inspiruoja kirybos procesas, todeél jis man daug
svarbesnis nei rezultatas. Nuo penkeriy mety rankose lai-
kiau piestukus ir viskas, ko tuo metu noréjau, — tai piesti.
Véliau mokykloje pradéjau svajoti apie studijas Vilniaus
dailés akademijoje, negaléjau jsivaizduoti saves niekur
kitur. Intensyviai siekiau tikslo, stengiausi ir jj pasiekiau —
jstojau j drabuziy dizaino studijas.

Baigusi mokslus nusprendziau trumpam grjzti j Panevé-
7i. Cia suvokiau, kad kiiryba yra kur kas platesné sritis nei
maniau. Atradau rasymo dziaugsma (i$ menininky émiau
interviu, rasiau parody, spektakliy recenzijas), susidome-
jau fotografija — jkvépé garsis to meto Panevézio miesto

fotografai, klriau drabuziy dizaing. Pradéjau svajoti apie
veiklg, sujungiancia visas Sias saviraiskos formas. ISvykau
atgal j Vilniy ir patekau | populiaraus zurnalo komandg —
dirbau maduy, grozio redaktore ir dariau viska, kg mégau.
Nors reklama néra jprasta meno forma, bet siekiant dirbti
gerai ir iSpildyti jvairias idéjas, vidinio klirybinio potenci-
alo reikéjo tikrai daug. Leidybos, reklamos srityje dirbau
ilgai ir gal tik po 20 mety nutariau, kad laikas pokyciams
— atsigreziau j intuityvig kliryba.

— Kokie apmastymai lydéjo tokj veiklos suolj?

— Jau kurj laika dirbdama reklamoje svarsciau, kad
sékmingai iSreiskiu kity idéjas, bet ne savo. Nors darby
turinys buvo labai grazus, jdomus ir jkvepiantis, jis buvo
ne apie mane. Zinoma, atlikti darbai turéjo unikaly mano
braiza, stiliy, bet ne vidine iSraiska. Tada supratau, kad tu-
riu grjzti j pacig pradzia, prisiminti, kg noréjau veikti tada,
kai buvau penkeriy. Vél pradéjau piesti.
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— O kaip j gyvenima atéjo dailés
terapija?

— Kai sugrjzau j daile, prasidéjo
gana keistas reiskinys: kad ir kokig
idéja gvildenau, vis tiek ranka pie-
§é portretg. Maniau, kad tuose k-
riniuose — gyvenimo kelyje sutikti
Zmonés, todél pradéjau juos dedi-
kuoti, keliems artimiems zZmonéms
padovanojau. Tikéjausi, kad visa tai
praeis, bet laikas bégo, o i§ portre-
ty gniauzty iSsivaduoti negaléjau.
Kartg perskaiciusi kelis straipsnius
susimasciau, kad toks reiskinys turi
uzslépta prasme. Samoningai prade-
jau ieSkoti informacijos, kuri padéty
visa tai iSsiaiskinti ir taip atradau dai-

lés terapija. Nusprendziau studijuoti
§j dalyka, o kartu su Siuo sprendimu
prasidéjo tikras saviieSkos metas
— jauciau, kad pokyciai turi apimti
visas gyvenimo sritis. Taigi jstojau |
Lietuvos sveikatos moksly universi-
tety, neakivaizdines dailés terapijos
magistro studijas ir grjzau gyventi j
Panevézj. | Kaung mokytis vykdavau
kelis kartus per ménesj, o likusiu
laisvu laiku uZzsiémiau individualia
dailés praktika, véliau vedziau uzsi-
émimus Bendruomeniniuose Seimos
namuose, Atvirame jaunimo centre,
Panevézio pataisos namuose. 1Sgy-
venau jvairius ciklus, kad supras-
¢iau, kas as esu, kokia yra mano mi-

sija Sioje Zeméje.

— Koks buvo didziausias i$sukis
dailés terapijos, saves pazinimo ke-
lyje?

— Dailés terapijoje labai vertina-
mi Zzmonés, kurie visiSkai nemégsta
piesti arba neturi jokiy Sios srities
igudziy — susitikimo metu jy piesiniai
tampa nepasléptu informacijos 3Sal-
tiniu. Su dailininkais, kdréjais, zinan-
¢iais spalvy, kompozicijos paslaptis,
yra kiek kitaip. Akademinio pieSimo
pamokos veda | tam tikrg meistrys-
tés lygj, taigi ir | lukestj, vizija, kas ir
kaip turi atrodyti. Dél Sios priezas-
ties dailés terapija man buvo tam

mus, atsisakyti Zinojimo, kad galé-
¢iau atsipalaiduoti ir formuoti gryna,
aisky piesinio turinj, o ne grazy vaiz-
da. Mazdaug po trejy mety pradéjau
piesti abstrakcijas: supratau, kad
pagaliau atsipalaidavau ir pasagmoné
ranka vedzioja taip, kaip reikia jai, o
ne taip, kaip diktuoja zinios ir protas.

— Bet koks piesinys gali tapti me-
dzZiaga Zmogaus savijautai, bise-
nai, patirciai analizuoti?

— Svarbu atminti, kad terapijai yra
bitinos trys sudedamosios dalys:
terapeutas, klientas ir piesinys. In-
terpretuoti eksponuotus kirinius,
be abejo, galima, bet tai — tik pro-
jekcija, jsivaizdavimas, gimstantis
i$ mano pacios patirties. Tiesa yra
kurianciojo lGpose ir ji turi nuskam-
béti terapijos metu. Kita vertus, lais-
vi pasidalijimai, interpretacijos gali
biti naudingos. PavyzdZiui, grupi-
nés terapijos metu kvieciu dalyvius
pristatyti savo piesinius ir paklausyti
kity Zmoniy jzvalgy. Nors kiekvienas
dalijasi individualiu matymu, i$girsta
informacija gali bGti naudinga piesi-
nio autoriui.

Na, ir viena svarbiausiy dailés
terapijos hipoteziy teigia, kad kie-
kvienas zmogus kuria kasdien ir bet
kokia jo veiklos raiska (piesimas, lip-
dymas, muzikavimas, pasirinktas ap-
rangos stilius, maisto gaminimas ar
net automobilio statymas) yra infor-
macija apie ji. Asmuo negali sukur-
to to, kas jam nebudinga, neartima,
nepazjstama. Taigi ir piesinyje, jei jj
zmogus kuria nuoSirdziai, nejmano-
ma beveik nieko paslépti.

— Kokiems zmonéms dailés tera-
pija — ypa¢ tinkama?

— Dailés terapijoje saugiau jau-
Ciasi uzdari, susikaustyma, gynybis-
kuma, baime kalbéti iSgyvenantys
Zmonés. Jos metu nemazai démesio
sutelkiame j piesinj — analizuojame ir
aptariame jvairias jo prasmes, reiks-
mes. Kadangi kidrinys — tarsi trecias
objektas, kalbéti apie jj, o ne savo
tiesiogine patirtj yra Siek tiek len-
gviau. Tik cia, kaip ir bet kurioje ki-
toje terapijoje, bitinas pokalbis, re-
fleksija, iSvados, kurios ir inspiruoja
tikrajj pokyt;j.

Tikiu, kad kiekvienas esame in-
dividualus ir turime sau priimtiniau-
sias terapijos priemones. Vieniems

reikia ramumos, ypatingo saugumo
jausmo, kitiems norisi intensyvumo,
galimybés issilieti, fizisSkai iSjudinti

pure, padaré namy darbus, bet to-
kie klausimai yra ne apie zmoguy...
O juk taip svarbu dométis, ka vaikas

99CIA MAZESNE KONKURENCIJA, TODEL MAN NEREIKIA
PERSISTENGTI AR PERVARGTI, DARYTI DAUGIAU NEI
PAJEGIU. JAUCIU ISSIPILDYMA, PRASME, PILNATVE.
GYVENIMAS PANEVEZYJE TEKA SKLANDZIAI, VADINASI,

ESU TEN, KUR IR TURIU BOTIL¢¢

susikaupusia energija. Laimei, tokios
galimybés yra ir kiekvienas galime
pasirinkti.

— Su kokiomis problemomis susi-
duria dauguma zmoniy?

— Mums nepaprastai budinga ne-
sékmeés, nepasisekimo baimé. Turi-
me lukestj, kaip viskas turi buti ir jei
mums pavyksta jj iSpildyti — iStinka
jsivaizduojama reliatyvi sékme, bet
jei ne — jvykis mus gniuzdo. Kita be-
veik visus vienijanti mintis — ka apie
mane pagalvos. Neretai terapijg pra-
dedame nuo suvokimo, kad i$ tiesy
apie mus niekas nieko negalvoja...

— Kaip manote - i$ kur visa tai?

— Mano nuomone, kiekviena tauta
turi unikaly mentaliteta, kurj sufor-
muoja istorinés, politinés aplinky-
bés. Karas, pokaris, trémimai — visos
traumos gajos pasamongéje, ir tai
lemia labai Zema saviverte — jau-
c¢iamés neverti tiesiog bdati, gyventi,
patirti. Juk buvome jbauginti, iSgas-
dinti, nubausti uz nieka... Savivertés
trikumas kiekvieno zmogaus atveju
atsiskleidzia skirtingai, kelia indi-
pasekmes. Bet dabar tai suprasda-
mi galime savimi pasirupinti, keisti
klaidingus mastymo modelius ir jy
neperduoti savo vaikams.

— Esate ir Panevézio atviro jauni-
mo centro specialisté, bendraujate
su jaunais Zzmonémis. Ka svarbaus
pastebite jy pasakojimuose?

— Man labai patinka dirbti su jau-
nais Zzmonémis. Jie pas mus ateina
besiformuojantys, absoliuciai uni-
kalUs, saviti, tik kai kurie to dar ne-
zino. Daznai jie praveria musy cen-
tro duris pasimete, nerimastingi.
Susidariau jsptdj, kad tai — Seimos
fono, emocinio intelekto trikumo
pasekme. Tévai klausia vaiky, ar jie
sotls, nesusalo kojy, pasiémé ke-

jaucia, kas jam patinka, apie ka jis
svajoja. Galima sakyti, kad saves ne-
pazjstame, rlipinamés viskuo, net ir
globaliomis problemomis, bet tik ne
individualia emocine bukle. Todel ir
gebéjimo atsigrezti j save neperduo-
dame vaikams. Taigi ir tokiais atve-
jais piesSimas gali bati puikus bldas
pagaliau atrakinti duris | pasamoneés
pasaulj, padéti atrasti daug jdomios,
naujos ir naudingos informacijos,
ugdyti emocinj intelektg, savistaba.

— Ka darote, kai norisi Siek tiek
atsitraukti, paleisti emocinj kriivj?

— Be supervizijy', individualios te-
rapijos, vienas mylimiausiy ir veiks-
mingiausiy budy atsipalaiduoti —
vaik§c¢iojimas Zaliojoje girioje. Ten
juntama ramybé, gyvenimo ciklis-
kumas man labai artimas. Neseniai
baigiau misko terapijos kursa, tad gi-
rios patyrimas dabar — dar gilesnis,
jautresnis.

— Kokiu vienu Zzodziu, jausmu api-
badintuméte gyvenima Pane- vézy-
je Siuo Jasy gyvenimo etapu?

— Reikalinga. Cia galiu bdti su arti-
mais Zzmonémis vietose, kurios man
brangios, kelia maloniy prisiminimuy.
Vaikstau takais, kuriais mane mazy-
te uz rankos vedeé tévai. Gaunu grjz-
tamajj rysj apie savo darbg — manes
ieSko, praso patarimo, pagalbos.
Dvidesimt mety gyvenau Vilniuje,
turéjau, atrodyty, viska, bet pojutis
buvo kitoks. Cia mazesné konkuren-
cija, todél man nereikia persistengti
ar pervargti, daryti daugiau nei paje-
giu. Jauciu issipildyma, prasme, pil-
natve. Gyvenimas Panevézyje teka
sklandziai, vadinasi, esu ten, kur ir
turiu badti. Tai — nusiraminimas, kurio,
regis, siekiame visi. Todél gyvenimu
¢ia belieka mégautis.M«

! Supervizija — ugdomasis specialisty konsultavimas. Saltinis: https:/ekalba.lt/naujazodziai/supervizija?i=599c7a83-4c9f-45bc-a645-581a1la6d9894
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Zalias miestas gyventi

Pasisemti naudingos patirties ir parveZzti jg | Panevézj — su tokiu uzmoju ir tikslu

panevézietis Daumantas Siménas iSvyko i$ Sio miesto studijuoti j DidZigja Britanija.
Begalinio smalsumo vedamas jis uzsiima daug skirtingy veikly, o daugiau nei prie$
metus gimtajame mieste jsteigé elektroniniy jrenginiy atnaujinimo startuolj ,Restorie®.
Vykdydamas Sig veikla, Daumantas neSa sgmoningumo, tvarumo, edukacijos ir
inovatyvumo véliava ne tik per Panevézj, bet ir visa $alj.

— Daumantai, esate panevézietis. Pasidalinkite, kokj
prisimenate §j miesta jaunuolio akimis, kaip ¢ia jautétés
vaikystéje?

— Vaikyste praleidau Dembavoje, Panevézio priemies-
tyje, o véliau musy Seima persikrausté | miestg. Dvylika
mety mokiausi Panevézio 5-oje vidurinéje mokykloje (da-
bar 5-0ji gimnazija). Ji buvo mano visy veikly — sporto,
stovyklavimo, fotografijos — Saltinis. Uzsiémimy netruko,
iSbandziau visko po truputj ir tikiu, kad man tai padéjo su-
siformuoti kaip gana smalsiai asmenybei.

Visada myléjau savo miesta tokj, koks jis yra. Jauciau,
kad jame gaunu visa, kas geriausia. Tokj jausma Sirdyje
nesiojuosi dél trijy priezasciy. Pirma, tokia patirtj kiiré mo-
kykla ir mokytojai. Jie daug |
mus investavo, jautéme jy
tikéjima ir palaikyma. Mo-
kyklos bendruomené kuré
artima, draugiska santykj.
Antra priezastis — mano tévai
ir seneliai. Uzaugau sajudieciy Seimoje, kuri buvo viena
i$ pradéjusiy $j judéjima mieste. Matydamas jos pavyzdj,
jausdamas patriotiSkuma, meile savam krastui, perémiau
Sias vertybes. Visada maniau, kad mano pareiga yra su-
grjzti ir ¢ia sukurti kazka prasminga.

— O trecioji priezastis?

— Studijy kryptis — ir bakalauro, ir magistro studijos
buvo susijusios su politika. |stojau | Didziosios Britanijos
Notingamo universiteta, nes noréjau jgyti kuo geresnj is-
silavinima. Magistranturos studijos vadinosi ,Socialinis ir
globalinis teisingumas®, bet, paprastais zodziais tariant,
analizavau tarptautinés ir aplinkos politikos aspektus i$
filosofinés perspektyvos, t. y. mokiausi apie Zmogaus ir
gyvosios aplinkos rysj.

— Jasy darbiné patirtis labai glaudziai susijusi su jau
studijy metu susipazinta ekologijos tema. Kas lémé do-
méjimasi aplinkosauga?

— Nors daugiausia j Sig tema telkiausi studijy metu, pa-
garbos gamtai sekla buvo paséta dar vaikystéje. Seima
daug démesio skyré ekologijai ir sgmoningumui. Prisime-
nu, su mama zitréjome labai mane paveikusj dokumen-
tinj filma ,Koyaanisqatsi“. Sis pavadinimas lietuviy kalba
reiSkia ,Pasaulis, prarandantis pusiausvyra“. Nors tik ro-
domi vaizdai, groja Filipo Glaso muzika ir neiStariamas né

99 VISADA MYLEJAU SAVO MIESTA TOK],
KOKS JIS YRA. JAUCIAU, KAD JAME
GAUNU VISA, KAS GERIAUSIA ¢

vienas zodis, zinuté perteikiama labai aiSkiai — jei Zmonija
tes jprastus veiksmus toliau, greitai nieko nebeturésime.
Filmas pasirodé 1982 metais, bet jau tada Zzmonés suvo-
ké, zinojo ir kalbéjo apie augancias aplinkosaugos pro-
blemas. 2005 metais pradéjau uzsiimti menine fotografi-
ja, sékmingai dalyvavau konkursuose, nuotraukos nejucia
atskleidé mano rupestj ekologija. Tada supratau, kad ir ka
daryciau, Si tema man labai svarbi. Ir dabar manau, kad
tai turéty buti pagrindiné problema, apie kurig galvotume,
kalbétume ir aplink ja kurtume visa politika.

- Kaip $i ilgai brendusi tema virto tikraisiais Jasy dar-
bais?

— Po studijy uzsienyje, 2013 metais, grjzau j Vilniy ir
prisijungiau prie programos
,Kurk Lietuvai“. Vienas i$
projekty Aplinkos ministeri-
joje buvo jvesti vienkartiniy
gérimy pakuociy depozity
sistema. Darbo buvo daug,
bet radome palaikyma, pristatéme uZsienio Saliy patir-
ties analize ir jgyvendinome iSkeltus tikslus. Sistema Siuo
metu sékmingiausiai veikia visoje Europoje. Taip prisilie-
¢iau prie aplinkosaugos ne tik teoriskai, bet ir praktiskai.

— O kaip karjera vystési toliau, kodél i$ Vilniaus grjzo-
te gyventi j Panevéij?

— Dar karta prisijungiau prie ,Kurk Lietuvai® projektuy,
tik takart — regioniniy. Kartu sumaniau kandidatuoti j Pa-
nevézio miesto taryba. Kadangi kadencija tesiasi 4 metus,
nusprendziau ja praleisti Panevézyje ir pameéginti jgyven-
dinti jau minéta atsakomybe — sukurti teigiamy jaunimo,
investicijy politikos ir pan. pokyc¢iy. Baiges kadencijg su-
sipazinau su Lietuvos robotikos asociacijos valdyba, kaip
tik tada mano iniciatyva Panevézys pasirinko ekonomine
specializacija ,Pramoné 4.0“ Kartu su ja labai glaudziai
kuréme strategija ir mane pakviete prisijungti prie ko-
mandos. Taip tapau $ios asociacijos vadovu, kuriuo dir-
bau daugiau kaip trejus metus. Taigi dabar Panevézyje
skaiciuoju devintus gyvenimo metus. Jauciuosi ¢ia labai
gerai — esu ten, kur noriu bati, ir kuriu tai, ka noriu kurti.

— 2022 metais pradéjote startuolj ,,Restorie“ — elek-
troninés jrangos atnaujinimo jmone. Papasakokite, kas
yra prietaiso atnaujinimas. Kaip jprastai pristatote Sia
veiklg?
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99PANEVEZYS SUTEIKIA VISAS SALYGAS SEKMINGAM
VERSLUI. PIRMASIS PRANASUMAS - LOGISTINIS. CIA YRA
VISI MAGISTRALINIAI SUSIKIRTIMAI, KURIAIS GALIME
PASIEKTI LIETUVA IR PASAULJ. ¢

— ,Restorie“ atnaujina kompiuteri-
ne ir mobiligja jranga: iki galo iSardo-
me, iStestuojame, atnaujiname ir, jei
reikia, pakeic¢iame jrangos kompo-
nentus. Be to, jrenginius kosmetiskai
atnaujiname, kad daiktas atrodyty
kaip naujas. Taip pat pasirupiname
iSvalyti duomenis. Tarkime, atnau-
jine trejus metus naudota telefona
pratesiame jo naudingumo laikg dar
2-5 metams. Na, o jei pasitaiko, kad
jranga ar kazkurie komponentai ne-
tinkami atnaujinti, utilizuojame.

— Numanau, kad tokia veiklg jkveé-
pé elektroniniy jrenginiy utilizavi-
mo ir tarSos problema. Kokia yra
situacija?

— Globalios statistikos duome-
nimis, tik iki 20 % visy el. prietaisy
sutvarkomi ir perdirbami. Europoje,
zinoma, dél aukstesniy reikalavimy
rodiklis yra kiek geresnis, taciau ti-
krai nedziugina. Kur lieka apie 80
% elektroniniy atlieky? Tai bandé
iSsiaiskinti Jungtinés Karalystés ty-
réjai. |diegus jutiklius pastebéta,
kad atliekos surenkamos, sudeda-
mos | konteinerius ir siunc¢iamos |
Afrikg ar Azijg. Taigi nors oficialiai
dokumentuose rasoma, kad atliekos
sutvarkytos, taip néra. Siose $alyse
jos deginamos dél galimybés iSgauti
gabalélj aukso ir taip sukuriama mil-
ziniska aplinkos tarsa.

— ISgirdus tokj pristatyma norisi
galvoti ne tik apie verte klientams,
bet ir gamtai. Turbiit nesuklysiu sa-
kydama, kad tiek Zmogaus pasirin-
kimas jsigyti tokj jrenginj, tiek jisy
startuolio veikla kuria milziniSka
ekologine nauda ne tik dél atlieky,
bet ir galimybés sumazinti, kad jy
neatsirasty.

— Vienam naujam telefonui pa-
gaminti sunaudojama 13 tukst. litry
vandens, apie 80 kg anglies diok-
sido, iSkasami dideli retyjy metaly
kiekiai, iS$darkomi milziniski landsaf-
to plotai. | org patekusios emisijos
paklitiva j atmosfera, o cianidai ir Kiti
nuodai pasiekia gruntinius vandenis,
i$ ju — upes ir vandenynus. Galiau-
siai visa tai sugrjzta ant masy stalo —

juk geriame vandenj, valgome Zuvj,
kuri dazniausiai tuos metalus kaupia.
Taigi kiekvienas pasirinkimas jsigyti
nauja telefong ar kompiuterj turi di-
delés neigiamos jtakos musy aplin-
kai ir tiesiogiai mums.

— Kokiy reakcijy sulaukiate, kai
pasakojate klientams apie atnaujin-
tus jrenginius?

— Kol nepapasakojame vyraujan-
¢ios problemos ir elektroniniy prie-
taisy gamybos bei gyvavimo grandi-
nés, i$ jmoniy gauname atsakyma,
kad jos naudoty jrenginiy neperka.
Tada grjztame prie fakto, jog mes
naudotais jrenginiais ir neprekiauja-
me. Reikia daug Sviesti, nes atnau-
jinti jrenginiai masy Salyje dar nau-
jiena. Mat Prancuzijoje, Vokietijoje,
Jungtinéje Karalystéje, Jungtinése
Amerikos Valstijose, Skandinavijos ir
kitose Salyse Si Zinia paplitusi. Visai
neseniai iSsiuntéme pirmaja siuntg j
JAV, tad musy verslas neapsiriboja
tik Lietuva.

— O kaip sekési ¢ia pradéti star-
tuolj? Ar kuriant versla, svarstéte
apie kitus miestus?

— Svarstéme tik dél Panevézio
rajono, nes, pasirodo, verslai mielai
renkasi $j miesta, tad patalpy nuo-
mos konkurencija rinkoje didelé.
Apie kita miesta negalvojau, nes
norisi ¢ia kurti, stiprinti bendruome-
ne. Todeél ir masy jmoné ne tik jgy-
vendina aplinkosaugine misija, bet
yra socialiai atsakinga. |darbiname
zmones su negalia, ateityje planuo-

jame jdarbinti iSéjusius i$ jkalinimo
istaigy asmenis ar jaunuolius, kurie
neturéjo salygy jgyti iSsilavinimo ir
sékmingai jsidarbinti. Norime su-
teikti jiems galimybe iSmokti amato
ir saziningai uzsidirbti.

— Kiek Panevézys strategiskai
reikSmingas Jasy startuoliui? Kokie
yra privalumai?

— Panevézys suteikia visas sa-
lygas sékmingam verslui. Pirmasis
pranasumas — logistinis. Cia yra visi
magistraliniai  susikirtimai, kuriais
galime pasiekti Lietuvag ir pasaulj.
Minéjau, kad pirma preke iSsiuntéme
i JAV, ji klienta pasieké per 2 paras
ir keturias valandas. Antras privalu-
mas — Panevézys yra turbit vienas
stipriausiy gamybiniy centry Lietu-
voje, kuriame nuo ,Ekrano” laiky yra
nemazai su elektronika ir jos remon-
tu, IT, testavimu susijusiy kompeten-
ciju. Zvelgdami j plétros galimybes
ateityje Zinome, kad rasime profesi-
onaly toms funkcijoms atlikti. Na, o
dar kitas pranaSumas — jaunéjantis
miestas. Vis daugiau jauny Seimuy,
ieSkodamos galimybiuy, ¢ia atvaziuo-
ja. Musy komandoje yra tik paneve-
zieciai, o nuotoliu dirbantys Zmonés
taip pat vienaip ar Kkitaip susije su
Siuo miestu.

— Kaip vienu Zodziu ar sakiniu
pasakytuméte, koks gi gyvenimas
Panevézyje?

— Zalias miestas gyventi. Zalias,
nes: nereikia veltui praleisti laiko
kamsc¢iuose; daug parky, medziy ir
gamtos erdviy; zalumas cia nepra-
rado savo prasmeés. Cia glaudesne,
nuosirdesné bendruomené, kuri ru-
pinasi savo aplinka stipriau nei me-
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Panevézyje jsikurusios kepyklélés ,Bakin“
istorija nubarstyta cukraus pudra, seserisku
artumu ir tvirtu pasiryzimu siekti savo tikslo. Po
devyneriy mety, praleisty Didziojoje Britanijoje,

Gedvilé Rimkeviciaté grjzo j gimtajj miesta ir,

surémusi pecius su jaunesne seserimi Akvile,
dragsiai nere j kepiniy versla. Dabar jauna moteris
dziaugiasi gyvenimu Salia Seimos ir saldzia
kepyklélés vadovés kasdienybe.
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— Gedvile, Jasy kepyklélei jau vie-
neri. Papasakokite, kokie buvo pir-
mieji veiklos metai.

Metai buvo geresni, nei tikéjomeés.
Norétume, kad tokie buty ir kiti. Mums
su sese svarbiausia buvo atrasti savo
klienta, suprasti, koks jis, ka megsta.
Dabar jau galiu pasakyti, kad jj paZjs-
tame. Kitas tikslas buvo isSlaikyti gami-
niy kokybe, Sviezuma. Taip pat jsivesti
naujy produkty. Ir, aisku, labai noréjo-
me, kad masy kepyklélé tapty zinoma
Panevézyje. Manau, tai pasiekéme —
mums visai neblogai sekasi. (Sypsosi.)

— Su kokiais didZiausiais isStkiais
teko susidurti per pirmuosius vei-
klos metus? Kas atnesé daugiausia
dziaugsmo?

— Pats sunkiausias buvo atidarymas.
Niekas nevyko pagal plana: strigo sta-
tybos, laiku negavome Saldytuvo. Bet
ir po to kasdien susidurdavome su tam
tikrais iSSUkiais. Tai normalu, juk nieko
nezinojome apie nuosavo verslo vys-
tyma, viskas buvo nauja.

Labiausiai dZiaugiamés tuo, kad per
metus jgijome nuolatiniy lankytoju.

Mes zinome jy vardus, zinome, kokig
gers kava ir kokig pasirinks bandele,
kg pasiims iSsinesti. Yra ateinanciy
kiekvieng Sestadienj ar sekmadien].
Sugrjztantys klientai mums didziau-
sias jvertinimas.

99NOREJAU GRJZTI TEN,
KUR VISKAS SAVA IR
PAZJSTAMA, - | PANEVEZ).¢¢

— Prisiminkite pacia pradzia. Kaip
kilo idéja jkurti savo versla? Ar ilgai
uztruko jos jgyvendinimas?

— Idéja kilo seniai, tik jos isgryni-
nimas uztruko daugiau nei metus.
Svajojome turéti savo restorang, bet
geram restoranui reikia gero virtuvées
Sefo. Nesakau, kad kitaip yra su ke-
pykléle, — jos virtuvéje taip pat reikia
stiprios komandos, bet restorany
verslas dar sudeéetingesnis. Svarstéeme
ir apie kavos namus, bet supratome,
kad tokiai veiklai reikia gilesniy ziniy
apie kava. Konditerija, kepiniai mums
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visada buvo arti Sirdies, tad nuspren-
déme atidaryti kepykléle.

— IS kur ta verslumo gyslelé?

— AS visuomet noréjau turéti kg nors
savo. Bet ka — neZinojau. Galbut taip ir
turéjo susidélioti mano gyvenimo lini-
ja: buvo lemta iSvaziuoti j uzsienj, ten
padirbéti restorane. Tai padéjo atrasti
profesinj kelia.

— Devynerius metus gyvenote uz-
sienyje. Papasakokite apie §j savo
gyvenimo etapa. Ko jis Jus iSmoké?
— | DidZiajg Britanijg vykau studijuoti,
bet studijos nepatiko, jas nutraukiau.
Kadangi jau buvau ten apsipratusi,
nusprendziau pasilikti ir ieskoti dar-
bo. Zinojau, kad namo galésiu grjzti
bet kada, o ¢ia — gera proga patobu-
linti angly kalbos Zinias. Visur nesio-
jau savo CV, bet nesiseké. Neturéjau
profesinés patirties toje Salyje, todél
niekas nenoréjo manes jdarbinti. Po
ilgy paiesky netikétai sulaukiau skam-
bucio i$ vieno restorano — buvau pri-
imta dirbti barmene! Darbas patiko,
labai noréjau mokytis, tobuléti Sioje
srityje, ir man sekési — po truputj ki-

lau karjeros laiptais. Vis délto po kurio
laiko apémé stiprus Seimos ilgesys.
Pamenu, artéjo Velykos, kurios man
niekada nebuvo kaZzkuo ypatinga
Sventé, bet takart taip uzsinoréjau
su Seima ridenti kiausinius! (Juokia-
si.) Paskambinau draugui ir sakau:
,Viskas, nebenoriu ¢ia bati, griztam
i Lietuva!“ Jis mane atkalbinéjo, bet
nenoréjau nieko girdéti. Ta pacia
diena sulaukiau skambucio i§ darbo-
vietés su pasiulymu tapti restorano
vadove. Pasilikome. (Sypsosi.)

— Kaip baigési Juasy emigracijos
istorija?

— Restorano vadove pradirbau ke-
tverius metus. Per juos labai daug
iSmokau, bet pavargau. I$éjau is
darbo, nutruko santykiai su drau-
gu. Supratau, kad niekas manes ten
nebelaiko. Didziajai Britanijai esu
beprotiskai dékinga, nes ji mane uz-
augino, suformavo kaip asmenybe ir
suteiké daug galimybiuy, joje sutikau
daug nuostabiy Zmoniy, kurie tapo
draugais. Bet ji néra ir niekada ne-
buvo mano svajoniy Salis. Per dieng

priémiau sprendima grjzti j Lietuva,
per ménesj | dvideSimt devynias
déZes susipakavau ten sukauptus
daiktus ir taip gana paprastai uzbai-
giau devynerius metus trukusj gyve-
nimo etapa.

— Apie ka galvojote kraudama tas
dézes? Kaip jsivaizdavote gyvenima
grizus?

— Zinojau, kad grjztu | savo $alj,
savo miestg, dél to nebuvo baisu.
Sesé neleido nerimauti, ramino, kad
kg nors tikrai sugalvosime. Visada
sakau, kad jei uzsispyres sieki savo
tikslo, ji tikrai pasieksi. Lietuvoje,
kaip ir visur kitur, svarbiausia steng-
tis ir daug dirbti.

— Ar nebuvo minciy grjzti j dides-
nj Lietuvos miestg?

— Noréjau grjzti ten, kur viskas
sava ir pazjstama, — j Panevézj. Nie-
kada negyvenau tokiame didmies-
tyje, kaip Londonas. Sautamptonas,
kuriame praleidau visus metus Angli-
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joje, tokio pat dydzio kaip Klaipéda,
tad tikrai nebuvau pripratusi prie di-
delio Surmulio, man jo ¢ia netruksta.

— Pokalbio metu vis paminite
sese. Ar jusy rysys visada buvo toks
stiprus?

— Kai augome, buvo visko. Mano
paauglystés metais buvome atitolu-
sios, bet kai iSvykau, santykiai i$ es-
més pasikeité. Rysys sustipréjo. Ne-
turiu daug draugy, o sesé man pati
artimiausia. Todeéel nekilo abejoniy
pries kartu pradedant versla. Niekuo
labiau nepasitikiu nei sese.

— Kaip dalijatés darbus? Galbat ir
jusy pareigos skiriasi?

— Nuo pat pradziy viskas savaime
susideliojo, nereikéjo specialaus
pareigy pasiskirstymo. Mano sesé
yra ramesnio budo, Svelnesné, jai
labiau sekasi bendrauti su klientais,
ji puikiai iSmano viska, kas susije su
kasos aparatu, buhalterinémis pro-
gramomis. AS greitesné, ryztinges-
né, tad imuosi iniciatyvos, kai reikia
spresti kylanc¢ias problemas. Esame
iSbandziusios visus jmanomus dar-
bus kepykléléje, tik dar neteko stoti
prie krosnies kepti bandeliy. Bet jei

reikéty — iSkeptume. (Juokiasi.)

— Ar kepti bandeles ir pyragus
mégote nuo pat vaikystés? Galbuat
turite su kepiniais susijusiy nostal-
gisky prisiminimy?

— Turiu ne viena Silta prisiminima
i$ vaikystés. Visad labai mégau Kalé-
das — man tai ypatingas metas. Kaz-
kodel j atmintj stipriai jsirézé vienas
vakaras prie§ Kalédas, kai su sese ir
mama kepéme sausainius. Pamenu
viska: ir formeles, ir tg jausmag min-
kant tesla, ir virtuvéje tvyrantj imbie-
ro ir cinamono kvapa. Iki $iol nau-
doju ta recepta. (Sypsosi.) Panasiy
imbieriniy sausainiy kalédiniu laiko-
tarpiu turéjome ir savo kepykléléje.
Kepsime ir Siemet.

— Koks yra Jasy mégstamiausias
kepinys?

— Nuo vaikystés labai mégstu $o-
koladu glaistytas bandeles su aguo-
nomis. Atéjusi j darbg ir pamaciusi jy
lentynoje, negaliu atsispirti. Vasara
ju kepykléléje neturi-
me, nes Sokoladas ly-
dosi, tokios bandelés
negali guléti vitrinoje.
DzZiaugiuosi  Saltuoju
mety laiku, nes tuomet jomis ir vél
galime prekiauti. (Sypsosi.)

— Jei esate smalizés, greiciausiai
itin mégaujatés, kai reikia atrinkti
asortimentgy?

— Visi turbdt mano, kad mes nieko
neveikiame, tik sédime ir valgome
bandeles. (Juokiasi.) Atrinkti asor-
timenta yra sudétingas darbas, o
kasdien kepinius ragaujame ne vien
dél malonumo, bet ir tam, kad pati-
krintume, ar iSlaikoma kokybé. Kita
vertus, didelis darbo pliusas yra tai,
kad turiu raktus nuo kepyklélés. Jei
vidurnaktj uzsimanau tiramisu ar su-
rio pyrago, galiu sésti | automobilj,
atvaziuoti ir pasiimti. Sakau i$ patir-
ties. (Juokiasi.)

- Vadovavimas mazai, jaukiai ke-
pyklélei skamba labai svajingai, lyg
i§ romantinio filmo. Ar ir realybé to-
kia pat saldi?

— Nemeluosiu, buna visko: ir
streso, ir didziulio nuovargio. Tikrai
nenoriu vaizduoti, kad turéti savo
versla yra lengva. Bet labai gera
vaikscioti kepykléléje ir suprasti, kad
viskas ¢ia yra misy, mes tai suklreé-
me. Dél to verta dirbti‘M«
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Patogios
kasdienyl
dovana

Gyvenimas — per trumpas,

kad dvejotume, bijotume ir
nerizikuotume. Tokio poZzidrio
laikosi jmonés ,Tetas“
Eksploatacijos departamento
Pastociy ir Oro linijy eksploatavimo
skyriy vadovas Rytis Stiklius.
Uzauges Elektrénuose, studijaves

Vilniuje, nemazai laiko praleides

uzsienyje, jau ketverius metus
su Seima jis gyvenima kuria
Panevézio mieste.

— Pirmas Zodis, iSkylantis mintyse, kai paklausiu: koks
gi tas gyvenimas Panevézyje? Kas suformavo tokj jspadj?

— Patogus. Cia yra viskas, ko reikia $iuolaikiniam zmogui.
Kai atsikraustéme j Panevézj, prisimenu, j teatrg eidavome
kiekvieng savaitgalj. Kai nepersisotini zmoniy, renginiy,
nori aplankyti viska, kas vyksta mieste. Be to, esu didis
krepsinio gerbéjas, Vilniuje pamégau jo statistika. Panevé-
zyje galiu testi $j hobj.

— Kilote i$ Elektrény, gyvenote Vilniuje. Kodél atsi-
kraustéte gyventi j Panevézj?

— Baiges mokykla nelabai noréjau studijuoti. Atvykes j
Vilniy jsidarbinau aukstalipiu. Sekési gerai, uzdirbau daug,
bet ilgainiui pajutau, kad toks darbas netinka mano sveika-
tai. Suvokiau, kad reikéty mokytis, ir jstojau j Vilniaus kole-
gija studijuoti elektros energetika.

|sidarbines elektros montuotoju nemazai vazinéjau po
Lietuva, vykau j komandiruotes uzsienyje. Vienos i$ jy metu
Suomijoje gavau darbo pasitilyma. Kadangi $i Skandinavi-
jos jmoné bendradarbiavo su Lietuvos padaliniu, privaléjau
gauti direktoriaus leidima. Jis manes neisleido, tad para-
Siau prasyma iseiti i$ darbo.

Sprendimg priémiau impulsyviai, todél aktyviai iesko-

jau kitos darbo vietos. |moné ,Tetas”, kurioje dabar dirbu,
iesSkojo elektros inzinieriaus. Pokalbio metu paaiskéjo, kad
jsidarbinti galiu, bet ne Vilniuje, o Panevézio padalinyje. Kg
tik buvo gimes slinus, Zmona — motinystés atostogose, abu
nebenoréjome komandiruociy. Be to, man visada atrodo,
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kad geriau pabandyti nei po to gailétis. Tad pasitare nu-
sprendéme pasitlyma priimti ir persikelti j Panevézj.

— Kokie buvo jspudziai atsikrausc¢ius ¢ia gyventi?

— Tikrai nuoSirdziai galiu pasakyti, kad reikéjo lai-
ko apsiprasti. Nepazjstamas miestas, nejprasta zmoniuy,
vairavimo kultira, naujas darbas, namai, kaimynai... In-
tensyviai stebéjome miesta ir save, ar mums pavyksta
¢ia jsijaukinti. Kita vertus, vos atsikrauste pajutome, kad
sutaupome daug pinigy ir laiko. Panevézys yra strate-
giskai puikiojevietoje, i$ ¢ia lengvai pasiekiami didziau-
si Lietuvos miestai. Tai dirbant energetikos srityje — di-

delis privalumas, nes vaziné-
ti | objektus tenka kasdien.

— Pagyvenes Panevézyje vél trum-
pam isvykote, tiesa?

— Taip, ¢ia padirbéjau devynis mé-
nesius. Kaip inzinierius neturéjau
patirties, tad teko nemazai mokytis
paciam. Kai pasijutau smarkiai pato-
buléjes, paprasiau padidinti atlygini-
ma, bet greitai atsakymo negavau.
Todél nedelsdamas paskambinau |
Suomijos jmone, kuri anksciau sitlé
darba. Suzinojau, kad galiu prisijung-
ti prie projekto Svedijoje. Zmonai vél
sakiau: ,Kg manai, jei susikrautume
daiktus ir keliautume j Svedijg?*

— ISvykote kartu su Seima?

— Zmona labai daznai mane lan-
kydavo. A$ daug dirbdavau, laisva-
laikj leisdavau su krepsinio mégéjy
komanda. Taip gyvenome mazdaug
penkis ménesius, iki Seimos nelai-
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més. ISgyvene skaudzig patirtj, paju-
tome, kad reikia bti savo zeméje, Sa-
lia artimyjy. Pradéjome svarstyti, gal
grjzti j Lietuva visam laikui.

Susisiekiau su buvusiu kolega, dir-
busiu dabartinéje mano darbovietéje.
Pasirodo, kaip tik tuo metu jis plana-
vo iSvykti dirbti j uzsienj. Mane reko-
mendavo ir tapau skyriaus vadovu.
Prisimenu, viskas vyko labai greitai,
o dabar jau — ketverius metus cia lai-
mingai dirbame, gyvename.

- Zvelgiant Jasy akimis, kaip Pa-
nevézio miestas atrodo dabar? Ar
pasikeité nuo tada, kai atsikraustéte
cia gyventi pirma sykj?

— Erdvés, miestas per §j laika la-
bai pasikeité. Prisimenu, kai ¢ia atsi-
kraustéme pirma karta, nebuvo daug
pasivaiksciojimo viety. Dabar mies-
tas labai jaukus: parkai, sutvarkytos
gatvés ir Saligatviai, daug démesio
skiriama gyventojy gerovei. |spudziai
tikrai labai geri ir malons.

— O jei gautuméte jdomy pasiuly-
ma, sutiktuméte iSvykti j kita salj ar
miesty?

— Jei siulyty tokias pat salygas,
kokios yra dabartinéje mano darbo-
vietéje, nesutikciau. Akimirksniu su-
simastau apie Panevézio privalumus:
gyvenimo lygj, transporta, laika. Tik
jvaziaves | didelj miestg prisimenu
ankstesne kasdienybe, kiek laiko tirp-
davo spustyse, kelyje | parduotuves.
Cia viskas ardiau, Zmonai né nereikia
masinos, viskg pasiekia pésciomis.
Laikas yra didziulé vertybé, daugelis
apie tai nesusimasto. Kaviniy, kino
teatry, parduotuviy cia pakanka. O
jei norime aktyviau gyventi, prasiblas-
kyti, savaitgaliais keliaujame. Lietuva
— labai maza. Visada sakau, kad mes
Salia Vilniaus gyvename.

— Ar galima baty sakyti, kad Pane-
vézys — puiki vieta pradéti karjera?
Ka pastebite bendraudami su jau-
nais Zmonémis?

— Panevézys — neabejotinai puiki
vieta savo karjeros pamatams statyti.
Energetikos srityje yra tokiy pat pozi-
ciju, kaip ir didZziuosiuose miestuose,
net ir darbo uzmokestis labai pana-
Sus. Taigi pasirinkdami gyvenima cia,

jauni Zmonés ne tik jaustysi laisviau
dél mazesniy islaidy, bet ir uztikrintai
augty profesine prasme. Juk konku-
rencija tokiame mieste yra silpnesné,
o galimybé kilti karjeros laiptais — di-
dele.

Kita vertus, stojanciy | energeti-
kos sritj yra mazai. Viena pagrindiniy
priezasciy — jaunimas nejsivaizduoja
tokio darbo specifikos. Dazniausiai
tikisi sédéti prie kompiuterio ir iSkart
daug uzdirbti. Bet energetikos srityje
taip néra, ¢ia — daug darbo lauke, va-
zinéjimo j objektus.

Be to, Lietuvoje dar gajus profesi-
niy mokykly stereotipas: kaipgi ne-
baigsi aukstojo? Neatsizvelgiama,
kad ne visi gali bati daktarai, advo-
katai ar teisininkai. Pavyzdziui, jgijes
elektriko profesijg, Zmogus iSkart turi
savo vietg po saule, sékmingai dirba,
gyvena.

— O kokiy energetikos srities spe-
cialisty traksta?

— Labai truksta visy specialisty, tad
esame pasirenge mokyti, padéti. Yra
darby, kuriems reikia jvairios kvalifi-
kacijos: nuo elektros atramy statymo
iki paciy sudétingiausiy, aukstesnés
kvalifikacijos inzinieriy uzduociy. Kai
kuriems vaikinams, atéjusiems dirbti
po astuntos, desimtos klasés, toks
darbas tampa jkvépimu mokytis, to-
buléti ir kilti karjeros laiptais. Kadangi
pats pradéjau nuo Zemiausios gran-
dies, zinau ir matau atsiveriancias
perspektyvas, galimybes, jei tik esi
nusiteikes dirbti ir stengtis. Visiems,
norintiems pabandyti, suteikiu proga.

— Ka pasakytuméte jaunam Zmo-
gui, kuris dvejoja, ar verta kraustytis
i mazesnj miestg?

— Nedvejoti, nezitreti, kad draugas
ar klasiokas, baiges mokslus, keliauja
i Vilniy ar Kauna. Cia galima gyven-
ti komfortabiliai, dziaugsmingai, o
problemos ir vargai — visur vienodi.
Svarbiausia buti drasiam ir nebijoti.
Mano patirtis — tarsi liudijimas, kad ne
pazintys, o pastangos kuria gyvenima
tokj, kokio sieki. Kiekvienam linkiu at-
kaklumo, uzsispyrimo ir drgsiy spren-

dimq.M«
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Vienas stipriausiu
pramoneés
miesty Lietuvoje

Pramoné mieste sukuria didziausig pridétine verte. Cia dirba daugiausia darbuotojy ir
sulaukiama daugiausia TUI. Panevézyje itin DIDELE SKANDINAVIJOS INVESTUOTO-
JUY BENDRUOMENE — 2020 m. i$ $io regiono atkeliavo 141 min. Eur TUI, i Pranctzijos
— 75 min. Eur, i$ éveicarijos — 63 min. Eur, i$ Vokietijos — 49 min. Eur.

Pagrindiniai apdirbamosios gamybos sektoriai mieste:

TRANSPORTAS IR 30 LRANGA

7B BimyT,

METALO APDIRBIMAS _.__. = ;
CHEMIA R FARMACITA s - i, :
ELEKTRONIKA E Bl 9' E n |1 3 I -
MDA - | l :
TEKSTILE < s

MAISTAS IR GERIMAI
Panevézys pagal apdirbamosios gamybos jmonése sitloma VIDUTIN] DARBO UZ-
MOKEST], palyginti su kitais didZiaisiais Lietuvos miestais, yra 4-OJE VIETOJE, o ATS-
KIRUOSE APDIRBAMOSIOS GAMYBOS SEKTORIUOSE — jmonése, vykdanciose

B

B —
i s :
) sse, . ) T ¥
gérimy, chemikaly ir chemijos produkty, varikliniy transporto priemoniu, priekaby ir E d l s ’ |
iekabi z i = &

puspriekabiy gamybg, — darbo uzmokestis GEROKAI LENKIA LIETUVOS VIDURK].

Inovatyvios pramonés eentras

Panevézio tikslas — tapti inovatyvios pramonés centru. Mieste nuosekliai jgyvendinami tam skirti strate-
giniai sprendimai, yra susikiires neformalus TINKLAS ,,INDUSTRY 4 PANEVEZYS*, kuris jungia verslo
jmones, Svietimo, mokslo, inovacijy plétros, savivaldos ir kitas jstaigas, padedancias miestui siekti Sios
ambicijos. Bendros pastangos ne tik traukia naujus investuotojus, bet ir skatina miesto jmones nuolat
plésti savo versla, o jy kuriami INOVATYVUS SPRENDIMAI SKLINDA PO VISA PASAUL].

PavyzdZiui: Saltyje dziovinti sureliai ar putojantis vynas, 3D uzkandZziy spausdintuvas — tai jmonés
»SUPERGARDEN“ produktai. Unikalias pirmojo pasaulyje elektra varomo autonominio laivo ,Yara
Birkeland“ dazniy keitikliy, galios paskirstymo ir baterijy jkrovimo sistemas suprojektavo ir pagamino
UAB ,HARJU ELEKTER“. 80 % produkcijos j Skandinavijos 3alis eksportuojancios jmonés ,,AD
sukurtas neSiojamasis elektrinis mobiligja programéle valdomas vidaus patalpy Sildytuvas yra vienas
maziausiy tokio tipo Sildytuvy rinkoje.

Darbas ne tik inzinieriui

Per ateinancius penkerius metus darbuotojy skaiciaus
augima numatancios jmonés planuoja jy skaiciy didinti
vidutiniskai 14 proc. DidZiausias specialisty poreikis Pa-
nevézio regione bus STATYBOS, INZINERIJOS IR GA-
MYBOS SEKTORIUOSE.

STATIBA —> 0800 e

NENEROA —> 4600 IR DIDMENINE — 1000
GAMYBA —> 1 000 PREKIBA

PSLAUGES —> 1800 T — 50

PRAMONES MIESTE LAUKIAMI NE TIK TECHNINIY
SPECIALYBIY DARBUOTOJAI. Naujai besikuriancios ir
plétra planuojancios jmonés iedko ir projekty bei komer-
cijos vadovy, pardavimy, tiekimo vadybininky, marketin-
go ir zmogiskuyjy istekliy specialisty, buhalteriy, adminis-
tratoriy bei kity savo srities profesionaly.

1SGIRSKITE APIE
INEINERINE,
PRAMONE,

PANEVEZYJE

Patrauklios ir
siunolaikiskos
darbo vietos

Konkurencingas atlyginimas, lankscios darbo salygos, karjeros galimybés ir paska-
ty sistema yra tai, kg rasite Panevézio jmonése.

Dazna jmoné suteikia galimybe dirbti nuotoliu, apmokama sveikatos draudimg ir
papildomas atostogas, Siuolaikiskas poilsio zonas su nemokamais uzkandziais,
kelionés /i darbo kompensavima, priedus uz naujy darbuotojy rekomendavima,
galimybe kelti kvalifikacija kitose jmoniy gamyklose uzsienyje. Mieste yra jmoniy,
kuriose taikoma 7 valandy darbo diena.

Skandinavisko verslo bendruomené mieste jtvirtina darbo ir laisvalaikio balansu,
pasitikéjimu ir lankstumu besiremiancig darbo kulttira.
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Galimybés igvti darbo
rinkoje aktualiy
kompetenciju

14-29 m. jaunimas, deklaraves gyvenamajq vieta Panevézyje, vasaros metu gali jgyti darbo patirties pagal ILGALAIKE JAUNIMO
VASAROS UZIMTUMO IR INTEGRACIJOS ]| DARBO RINKA PROGRAMA. Pagal jg jaunima jdarbinancioms jmonéms suteikiama
darbo vietos islaikymo kompensacija.

Nuo 2021 m. Panevézyje veikia UAB ,,HARJU ELEKTER* MOKYMU AKADEMIJA. Ji kviecia jaunus Zzmones i$ arciau susipazinti
su inZinerinémis profesijomis ar jgyti praktikos dar iki studijy, o esamiems darbuotojams sudaro galimybe kelti kvalifikacijg ir siekti
karjeros.

Tiek turintiems bedarbio statusa, tiek dirbantiems asmenims teikiama PERKVALIFIKAVIMO PASLAUGA DALYVAUJANT PROFE-
SINIO MOKYMO PROGRAMOJE. Profesinis persikvalifikavimas yra finansuojamas valstybés IéSomis, ypac skatinant rinktis auksta
pridétine verte kuriancias profesijas.

Mieste sitiloma ir PAMEISTRYSTE — praktinio profesinio mokymo organizavimo forma, suteikianti galimybe mokytis realioje darbo
vietoje, o0 mokymo jstaigoje gilinti teorines Zinias ir jgyti pagrindiniy gebéjimy.

Darbo vietos
vieSajame
sektoriuje

Daug darbuotojy Pane-
vézyje jdarbina ir vie-
Sasis sektorius. Pavyz-
dziui, vienas didziausiy
darbdaviy RESPUBLIKI-

NE PANEVEZIO LIGO-
s P I E I U S NINE ne tik sidlo prakti-
kg moderniausia jranga

BEMDRADARBYSTES apripintuose skyriuose bei itin konkurencinga atlyginima,
CEMTRAS : bet ir pladias karjeros galimybes, kai jauni neseniai mokslus
baige gydytojai specialistai gali LYGIAVERTISKAI PRETEN-
DUOTI | PADALINIY VADOVY POZICIJAS.

SPECIALISTY PRITRAUKIMO ] MIESTO UGDYMO |STAI-
GAS IR PEDAGOGY PERKVALIFIKAVIMO PROGRAMA jauni
zmonés skatinami rinktis miestui trukstamy dalyky pedagogi-
nes studijas. Savivaldybé apmoka puse mokescio uz moksla,
skiria 50 Eur kelionés iSlaidoms sesijy metu arba vienkarti-
ne 1 000 Eur iSmoka persikélimo iSlaidoms kompensuoti, o
studentai baige studijas bent 3 metus dirba miesto Svietimo
jstaigose. Beje, Panevézyje i§ dalies kompensuojamos visy
pedagoginiy darbuotojy, gyvenanciy toliau nei 10 km nuo
darbo vietos, kelionés islaidos.

Atvykstantiems su
savo verslo idéja

Panevézyje PUIKIOS SALYGOS SUSIKURTI DARBO VIETA
PACIAM. Verslo pradzioje pagalba teikia PANEVEZIO VERS-
LO KONSULTACINIS CENTRAS, VS| Panevézio mokslo ir
technologijy parke veikia BENDRADARBYSTES CENTRAS
,,SPIECIUS“. Pastarasis pritaikytas smulkiesiems ir viduti-
niams verslininkams auginti ir plésti savo versla, stiprinti vers-
lumo kompetencijas, bendradarbiauti ir rasti naujy verslo par-
tneriy. Cia suteikiamos nemokamos kompiuterizuotos darbo
vietos, teikiamos individualios konsultacijos, vyksta verslo
mentorystés sesijos, verslo ugdymo mokymai, renginiai ir
jgyvendinamos kitos verslo skatinimo bei plétros iniciatyvos.

amer

PANEVEZYS - VIETA
GYVENTI, STUDLJUOTI IR DIRBTI!

Panevézio miesto savivaldybé ir kitos paslaugas atvykstantiems
teikiancios miesto jstaigos yra pasiruosusios padéti Jums
susiplanuoti, kaip sklandziai persikelti j Panevézio miesta.

Susiplanuokime grjzima kartul

SKENUOKITE

IR SKAITYKITE
EL. FORMATU /\
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Kvepiantis, margas
ir ryskus pasaulis

Sakoma, kad toli nuo saves nenuklysi ir vis tiek gyvenime sugrjsi prie paciy asmenybés Sakny. Taip

baty galima pasakyti ir apie kiiréja, dailés mokytoja, o dabar ir Panevézio lop$elio-darzelio ,Zilvinas*

¢

direktoriy Justg Petrulj, kurj smalsumas gyvenimui ir jvairioms sritims lydéjo dar nuo mokyklos laiky.
Nors savo vidinj pasaukima mokyti(s) panevézietis apCiuopé anksti, impulsas patyrinéti pasaulj,
sukaupti kuo daugiau patirties lydéjo ne vienerius metus. Galiausiai pries deSimtmetj Justas sugrjzo
j gimtine, kurioje iSpildé ilgai Sirdyje neSiotg prasmés poreikj ir sékmingai kasdienybe paverté tikra
harmonijos ir ramybés meka.

— Justai, mokétés Panevézyje, ¢ia leidote savo vai-
kyste. Ar iSvykes studijuoti planavote sugrjzti ir gyventi
gimtajame mieste?

— ISvykes studijuoti planavau gyventi kitame Lietuvos
ar net pasaulio mieste, Europoje arba Amerikoje. Kol esi
jaunas, kartele pakeli labai aukstai, tikiesi i$ saves ir gy-
venimo labai daug. Matyt, tas tikéjimas ir svajonés tampa
didziyjy gyvenimo kelioniy pradzia. Manau, kiekvienam
verta pagyventi svetur, pajausti kito pasaulio skonj, nes
tada atsiranda patirtis. Kuo daugiau pamatai, tuo daugiau
susipazjsti. Kuo daugiau patiri, tuo prasmingesniy iSvady
padarai.

— Kas nulémé Jasy sprendima grjzti j Panevézj?

— Mazdaug prie$ desimtmetj, kurj laikg pagyvenes Vil-
niuje ir Islandijoje, nusprendziau sugrjzti j gimtine. Supra-
tau, kad pabegti ten, kur geriau — visada lengva, o grjz-
ti j vieta, i$ kur pabégai ir sukurti ten gérj, sudétingiau.
Maniau, kad Panevéziui reikia Zzmoniy, kurie kurty miesta.

Kas bus, jei visi iSvaziuos ir nebegrij$? Gyvenime renkuo-
si i8STkius, sunkios pergalés mane motyvuoja ir suteikia
gyvenimo prasmeés. Taigi tokios mintys ir pareiga nuléme
mano sprendima grjzti ir padéti kurti Panevézio miesto
gerove.

- Siauliuose studijavote menus. Kodél pasirinkote $ig
kryptj? Kaip tada matéte savo karjeros kelig?

— Man patinka kurti grozj, iSryskinti smulkiausias er-
dvés detales, kuriy dauguma nepastebi. Parodyti, koks
nuostabus aplink mus esantis pasaulis. Dar vaikystéje
meégau kurti jj tokj, kokj jsivaizdavau — kvepiantj, marga,
ry$ky. Krybos procesas suteikia euforijos, prasmeés, ku-
ria iSliekamaja verte. Kol mokiausi universitete, turéjau
minciy tapti riby ar interjero dizaineriu, kurti filmus, foto-
grafuoti, labai mégau kurti géliy puokstes ir netgi svajojau
tapti floristu.

— Kaip suprantu, pirmoji karybiné saviraiska atsirado
dar ankstyvoje vaikystéje?

— Buvau labai smalsus vaikas,
nors ir tylus, nedrasus, ramiai tyri-
néjau aplinkg ir Zmones. Spéju, Si
informacija kaupési ir atéjo laikas ja
iSreiksti. Labai mégau LEGO detales,
turéjau jy labai daug ir kas vakara
i$ jy kurdavau piraty
laivus, klajojancius po
paslaptingiausias salas
arba kosmoso erdvélai-
vius, atrandancius ne-
pasiekiamas planetas.
Visada svajodavau, o
svajonése keliaudavau
i savo susikurtus pa-
saulius, tapdavau jvai-
riausiais personazais.
Véliau viska bandydavau nupiesti.
Seima pastebéjo §j mano polinkj ir
malonuma, kurj patiriu kurdamas.

— Taciau galiausiai §j karybi-
nj potencialg reiskiate ne tik in-
dividualiai, bet ir mokydamas
kitus - dar studijy metu jgijote
pedagogo kvalifikacijg. Kaip ap-
ciuopéte savo mokytojo gyslele?

— Mokydamasis 11-12 klaséje
émiau tiesiog ,valgyti“ viska, kas
yra aplinkui mane. Domino ir spor-
tas, ir menai, gamta, technika, vi-

sata, santykiai ir t. t. Noras ragauti,

tyrinéti, pajusti, iSgyventi buvo labai
didelis, tad, velgi, sukaupes jvairiy
patiréiy, masciau, kur visa tai pa-
deéti. Emiau dalytis su draugais ir
pamaciau, kad mano istorijos ir i$-
gyvenimai juos jtraukia. Galiausiai

99SVARSTAU, KAD SAVOTISKAI BANDZIAU BEGTI
NUO MOKYTOJO PASAUKIMO, TODEL IESKOJAU
SAVES PRIVACIAME VERSLE, MENUOSE IR DIZAINO
STUDIJOSE. LAIKUI BEGANT VISKAS, KA DARIAU,
NETEIKE DZIAUGSMO. O JO NEBUVO TODEL, KAD
NEJUTAU PRASMES. IR TADA ZENGIAU TA PIRMAJ]
ZINGSN] IR PRO MOKYKLOS DURIS JEJAU NEBE SU
MOKINIO, BET MOKYTOJO UNIFORMA ¢

ikvépti mano pasakojimy jie patys
imdavosi naujy veikly. Tai buvo pir-
mieji momentai, kada pajutau da-
lijimosi dziaugsma ir prasme. Man
patiko matyti, kad draugai ima do-
metis naujais dalykais, kaip pakeliu
jiems nuotaika ir jie tampa laimingi.
Tada supratau, kad dométis pasau-
liu noriu jkvépti ne tik draugus, bet
ir kitus Zmones. Taip pamaZzu pa-
maciau savo, kaip mokytojo, kelia.

- Esate lopselio-darzelio ,,Zil-
vinas“ direktorius. Kokios idéjos
ir uzmojai atvedé sprendimo pri-

sijungti prie Sios komandos link?

— Baiges universitetg iSbandziau
jvairiy darby — nuo parduotuvés par-
davéjo iki sezoniniy darby uzsienyje.
Svarstau, kad savotiSkai bandZziau
bégti nuo mokytojo pasaukimo, to-
dél ieSkojau saves priva-
¢iame versle, menuose ir
dizaino studijose. Laikui
bégant viskas, ka dariau,
neteiké dziaugsmo. O jo
nebuvo todeél, kad neju-
tau prasmés. Ir tada zen-
giau tg pirmajj zingsnj ir
pro mokyklos duris jéjau
nebe su mokinio, bet
mokytojo uniforma. Pra-
déjau dirbti Panevézio dailés moky-
kloje ir jau po pirmy mety jsitikinau,
kad tai — mano kelias. Ten atidaviau
120 procenty saves, net maniau, kad
pavargsiu, bet, prieSingai, po 5 mety
darbo Sioje mokykloje tiesiog émiau
nebetilpti savame kine. Jauciau,
kad galiu daugiau. Supratau, kad
jklimpau j Svietimo pasaulj iki ausy ir
man tai be galo patinka. Emiau svars-
tyti, kaip prie Sios sistemos galéciau
prisidéti daugiau — rasyti projektus,
kelti mokytojo kvalifikacijg ar tiesiog
tapti mokyklos direktoriumi. Kadangi
sig ir prasmingiausia varianta — tapti
mokyklos, tiksliau, darzelio vadovu.
Kodél ne mokyklos? Nes, pasak psi-
chology, Zmogus formuojasi anks-
tyvajame amziuje. Taigi nors pa-
prastam mokytojui tai — labai ilgas ir
sudetingas kelias, juo eiti tikrai verta.

— Minéjote, kad jusy uzduo-
tis Svietimo jstaigoje yra ,iSmo-
kyti Zmogy bati Zmogumi“. Ka
kiekvienas gali daryti, kad ma-
Zieji pamazu tvirtai atsistoty ant
kojy, baty drasiis gyventi ir kurti?

— Leisti vaikams buti savarankis-
kais. Niekada nedaryti darby uz juos
sakant: ,Tu dar per mazas, per jau-
nas, dar nesugebési®. Visada kan-
triai iSlaukti, kol vaikas padarys pats,
o jei neiSeina — minimaliai padéti.
Ir, Zinoma, uZ atlikta darba pagirti,
taip jis ugdo pasitikéjima savimi ir
drgsg. O Sitos savybés gyvenime
veda | priekj. Tokie vaikai pasitiki
savimi, gali tapti lyderiais, kelia tiks-
lus, ju ryztingai siekia ir pasiekia.
Pats svarbiausias yra téevy ir moky-
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tojy palaikymas. Kad ir koks mazas
dalykas padarytas vaikui tai yra

uz kurj reikia visada pasidziaugti.

— O kokiy Svietimo sistemy pa-
vyzdziai jus jkvepia? Ka stengiatés
jdiegti ir ,Zilvino“ lopselyje-darze-
lyje?

— Mane jkvepia skandinaviskos
mokyklos modelis. Jame ypa¢ daug
démesio skiriama savarankiSkumo,
meilés gamtai, socialinés atsakomy-
bés, kiirybiskumo, tvaraus pozitrio j
pasaulj ugdymo. Mokomas Zmogus
jauciasi laisvas, bet turi pareigas ir
atsakomybes. Jis turi save supras-
ti erdvéje ir laike. Taigi svarbiausia
yra vaiky motyvacija mokytis, pazinti
dziaugsma, atrasti laime. Visada sa-
kau, kad motyvuoti vaikg mokytis —
tai kiekviena vaika daryti laimetoju.

— Ar sudétinga mokyti ir lavinti
kita Zmogy? Kokie aspektai ¢ia yra
svarbiausi?

— Labai ilgai mokiausi, kaip moky-
ti Zmoguy, nes tai — tikrai sudétingas
procesas. Tik galiausiai supratau,
kad Zmoniy mokyti visiSkai nerei-

kia. Jie turi mokytis patys. Taigi vie-
nintelé mokytojo uzduotis — padéti
mokiniui mokytis pac¢iam. Mokymosi
sekme nulemia tai, kaip mokytojas
sugeba motyvuoti, jtraukti j moky-
mosi procesay, iSkelti tikslus ir suteikti
reikalingg pagalba mokiniui juos pa-
siekti paciam.

Jaunam Zmogui labiausiai reikia
motyvacijos. O motyvuotas tas, ku-
ris jauciasi stiprus. Uztenka vieno
bendruomenés nario, kuris suteikia
pagalba, skatina, giria, palaiko, ir jau
tas Zzmogus viduje jaucia stiprybe. O
Sis vidinis jausmas anksciau ar vé-
liau atveda iki laiméjimy. Jie visada
suteikia laimés ir prasmés, o prasme
motyvuoja veikti toliau.

— Kokius dabartiniy vaiky bruozus
pastebite? Kokie dominuojantys as-
pektai jus zavi?

— AS labai tikiu Siuolaikiniais vai-
kais, nes nebéra nepritekliaus, ko-
vos dél buvio ir pavydo. Klojasi nauji
socialiniai pamatai. Vaikuose matau
daugiau humaniskumo ir pagarbos.
Ir tikrai galiu pasakyti, kad dabartinis
jaunimas yra laisvas, tik svarbiausia

tq laisve derinti su pareiga ir atsako-
mybe. Atiduokime vaikams viska, ka
turime, stenkimés, kad kiekviena vai-
kystés diena bty pilna dziaugsmo,
laimés ir juoko. Juk vaikysté trumpa,
greitai prasideda sudétingas, pilnas
rupesciy gyvenimas.

— TurbiGt nesuklysiu sakydama,
kad judant suaugusiyjy pasaulio
link mazéja Zaismés, kirybiskumo,
laisvumo, kuris suteikia kasdieny-
bei daugiau spalvy ir Zadina drasa
patirti gyvenima. Tiesa, neretai Sios
savybés netgi kausto, tad sunku to-
leruoti Salia esantj laisva vaika. Kaip
manote, ka reikia daryti, kad ir su-
auges zmogus atsipalaiduoty?

— Pirmiausia nekreipti démesio |
aplinkiniy nuomones, nes jos labai
kausto. Kai jy nebegirdésime, tapsi-
me laimingi. Si mintis yra ne mano,
bet ja vadovaujuosi. Pasikartosiu,
kad laisveé atsiranda tik tada, kai pri-
siimame pareigas ir atsakomybes.
Jei darzelyje iSmokau buti pareigin-
gas ir atsakingas, galiu visg gyveni-
ma dziaugtis pasauliu tarsi vaikas.
O kaip suaugusiam islaikyti smalsu-
ma, norg tyrinéti, pazinti, bandyti?
Mane jkvepia mintis, jog gyvenimas
yra vienas, labai trumpas ir per daug
brangus, kad nieko neveikdami, tin-
gédami ar klausydami kity nuomoniy
ji Svaistytume.

— O kaip jus savo laisva laika is-
pildote Panevézyje? Kur semiatés
ikvépimo, kaip atsitraukiate nuo
minciy ir pailsite?

— AS esu uzdaras zmogus ir la-
bai vertinu ramybe. Darbe atiduodu
daug saves, o kad neperdegciau,
stengiuosi po darby susibalansuoti.
Harmonijg atrandu savo sode tarp
géliy, ravédamas piktzoles, meis-
traudamas Ukyje, vykdamas j Zygius
ar stovyklaudamas gamtoje, keliau-
damas automobiliu po Lietuva. At-
sipalaiduoju nuostabios dukros Au-
roros kompanijoje. Mes dviese taip
uzsizaidziame, kad pamir$tu viska.
Kasdien medituoju, klausau muzikos
ir ja kuriu. Mégstu buriuoti, magis-
kai veikia ir atpalaiduoja laipiojimas
medZiais. Vasarg aplink namus sten-
giuosi vaikscioti basas — taip nusira-
minu, pajauciu gamtos pulsg. Mégstu
stebéti danguy, dazniai pasidziaugiu

lietumi ir upés vandeniu,w

(NE)PAZINTAS
PANEVEZYS

ORIENTAVIMOSI

ZAIDIMAS

Burkite komandag ir suzinokite dar negirdéty
intriguojanciy fakty apie Panevéz;.
Pazvelkite | miesto istorijg kitu kampu!

SKENUOKITE
IR SUZINOKITE
DAUGIAU
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Ugdome
ateities
talentus!

Panevézyje puikiai iSvystyta

Svietimo sistema — nuo
lopseliy-darzeliy iki aukstojo
mokslo ir neformaliojo
ugdymo galimybiy!

Darzeliai

Lengva rasti laisvy viety ugdymo jstaigoje
greta jusy namy arba darbovietés.

29 LOPSELIA-DARTELIA

Lopselio-darzelio ,Rugelis* veikla vyk-
doma remiantis Valdorfo pedagogika,
LPusynélis“ veikia pagal Montessori ug-
dymo metodika. Yra 3 privatls darzeliai:
,Sermukéniukas“, dr. A. Landsbergienés
Vaikystés sodas* (Kazio Udros sodelis) ir
lauko darzelis ,Debesy kiemas*.

Bendrasis ugdymas
ir Svietimo aplinka

Miesto Svietimo jstaigos uzima aukStas pozicijas nacionaliniuose reitin-
guose. Tarp geriausiy Lietuvos gimnazijy jsitvirtinusi JUOZO BALCIKONIO
GIMNAZIJA 2021 m. i§ mokiniy neatsirenkanciy 336 Salies gimnazijy uzémé
2-3ja vieta. 27-3 vietg uzémé K. PALTAROKO GIMNAZIJA, | geriausiy pen-
kiasdesimtuka taip pat pateko PANEVEZIO 5-OJI GIMNAZIJA.

Panevézyje veikia ir specializuotos gimnazijos, pavyzdziui; RAIMUNDO
SARGUNO SPORTO GIMNAZIJOJE (vienintelé tokia Aukstaitijoje!) ugdomi

iSskirtiniy sportiniy gabumy turintys mokiniai, o VYTAUTO MIKALAUSKO

1 PRAD'NE MOKYKI.A 3PP\0(J|MNAUJOS MENU GIMNAZIJA - vieta, kur lavinamas meniniy gebéjimy turintis jauni-

2 PAGRINDINES MOKYKLOS 8 GIMNALI30S

Svietimo aplinka KOKYBISKA IR SIUOLAIKISKA: vaikai sodina darzoves $iltna-
miuose, programuoja robotus, pamokose sprendzia miesto verslo jmoniy pateik-

Mokinius moko puikus specialistai. Panevézys tarp visy miesty savivaldybiy i$si-
skiria dideliu skai¢iumi AUKSTOS KVALIFIKACIJOS PEDAGOGY (METODININ-
KY IR EKSPERTY) — 63,15 PROC. nuo visy Panevézio mokytojy! Vos keliomis
desimtosiomis procento nusileidzia tik Visaginui.

Jaunieji talentai gali dZiaugtis puikia infrastrukttira. 2020 m. duomenimis, net 75
PROC. PANEVEZIO BENDROJO UGDYMO MOKYKLY TURI SAVO LABORATO-
RIJAS. Sis rodiklis yra pats auksciausias ne tik tarp didziyjy Lietuvos miesty, bet
ir apskritai gerokai lenkia visy 60 savivaldybiy vidurkj (42,16 proc.).

mas i$ viso Paneveézio regiono.

Miestas visada pasiruoses priimti
ir i$ uzsienio grjztancius vaikus.
Darzeliuose dirba pasirenge lo-
gopedai, patirties priimant tokius
mokinukus turi Alfonso Lipnituno
progimnazija ir Vytauto Zemkalnio
gimnazija. Pastarojoje veikia ISLY-
GINAMOJI KLASE, PRITAIKYTA
LIETUVISKAI NEKALBANTIEMS
VAIKAMS. Cia vaikai pirmus metus
mokosi tik lietuviy kalbos, o paskui
pagal amziy sékmingai integruoja-
mi j bendras klases.

L]
Neformalusis
v o (]
svietimas
PLATUS NEFORMALIOJO SVIETIMO UZSIEMIMY SPEKTRAS: nuo $okiy, sporto, muzikos ir
teatro iki kalby lavinimo, pilietiskuma ugdanciy bireliy ar IT, medijy ir STEAM veikly. Visa tai
prieinama kiekvienam vaikui, o bireliy kainos itin draugiskos. Pavyzdziui, 2022 m. vienkartinis
apsilankymas atnaujintame Zemynos progimnazijos baseine vaikams kainavo vos 7 fur , o
dukart per savaite Panevézio muzikos mokykloje vykstan&ios baleto pamokos — 15 [ur/mén_ !
Be to, mieste taikomas NEFORMALIOJO VAIKY SVIETIMO KREPSELIS, suteikiantis galimy-
be mokyklinio amzZiaus vaikams lankyti birelius dar mazesne kaina ar net visai nemokamai
— 2022 m. rugsejj vienam mokiniui buvo skirta 20 Eur per ménesj, o vaikai ir jy tévai galéjo
rinktis i$ daugiau nei 150 programuy.

Unikali vieta Panevézyje — DIDZIAUSIAS LIETUVOJE RO-
BOTIKOS CENTRAS ,,ROBOLABAS*“, organizuojantis koky-
biska jtraukiantj neformalyjj ugdyma vaikams nuo 5 mety.
Cia daugiau nei 300 kréjy ir ateities inzinieriy 32 bareliuo-
se mokosi konstruoti, programuoti robotus, lavina techno-
loginj kurybiskuma, jgyja naujy inzineriniy kompetencijy.
Oro tar$a matuojanti striuké, paciy mokiniy sukonstruotos
CNC frezavimo staklés, atminties lavinimo Zaidimas ,.Simon
Says® — tai jaunujy ,Robolabo® inovatoriy kuriami projektai.
Uzsiémimai Siame robotikos centre kainuoja tik 5 Eur/mén.!

ISGIRSKITE APIE
ROBOLABA DAUGIAU

+RobolLaba" lankantiems vaikams savivaldybeé teikia iSskirti-

ne paslauga — nemokama mokiniy pavézéjima, kad barelius

galety lankyti kuo daugiau vaiku.

Mieste veikia REGIONINIS STEAM ATVIROS PRIEIGOS

f CENTRAS, kuriame jrengtos 4 specializuotos laboratorijos:

Bus chemijos, fizikos ir inzinerijos, robotikos ir IT bei dirbtinio
intelekto. Sios laboratorijos apriipintos naujausia jranga,
ivairiais SiuolaikiSkais moksliniais prietaisais, robotais, jy val-
dymo ir programavimo sistemomis, ir visa tai yra prieinama
visiems regiono mokiniams ir mokytojams. Cia organizuo-
jamos integruotos fizikos, chemijos ir kity dalyky pamokos,
taip pat popamokiniai uzsiémimai, per kuriuos mokiniai gali
konstruoti, tyrinéti, atlikti bandymus, programuoti, eksperi-
mentuoti ir kurti.

B
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Kitos mokslo
galimyhés
iristekliai

Dar viena galimybe mokytis — ,UN-
COMMON.LT“. Pirmakart Lietuvoje bu-
tent Panevézyje jgyvendinama unikali IT
jglidziy ugdymo programa, kurios metu
programos dalyviai — Panevézio regiono
jaunimas nuo 17 iki 29 mety, padedami
mentoriy ir koordinatoriy komandos, 6
meénesius nemokamai mokosi kurti in-
ternetines svetaines, vartotojy patirties ir
dizaino elementy (UX/UI), socialiniy tinkly
rinkodaros bei komandinio darbo subtily-

biy.

Profesinis

mokymas

ir aukstasis
mokslas

Panevézyje rasite visy lygiy formaliojo $vietimo jstaigy. Cia vykdo-
mas ne tik pradinis, pagrindinis, vidurinis ugdymas, bet ir profesinis
mokymas bei aukstojo mokslo (tiek koleginio, tiek universitetinio)
studijos. Panevézyje veikia Panevézio mokymo centras, Panevézio
kolegija (PK), Kauno technologijos universiteto Panevézio techno-
logiju ir verslo fakultetas (KTU PTVF), Lietuvos edukologijos univer-
siteto Sporto ir sveikatos fakulteto Panevézio grupé. Visos Sios js-
taigos prisitaiko prie studijuoti norincio Zmogaus poreikio suderinti
studijas su darbo ar Seimos jsipareigojimais taikydamos lankscias
studijy formas: paskaitos organizuojamos tiek vakarais, tiek savait-
galiais, daugelj jy galima lankyti nuotoliu. Atvykstate su Seimos na-
riu, kuris nemoka lietuviy kalbos? Panevézio kolegijoje dalis progra-
my rengiamos angly kalba!

Miesto mokslo ir studijy jstaigos didZiuojasi technologine mokslo baze — jose nuolat diegiama naujausia mokomaoji ir laboratoriné
jranga. Pavyzdziui, Paneveézio kolegijoje sutelktas unikalus pramoniniy roboty kompleksas, kurj sudaro industriniai KUKA, ,Uni-
versal Robots*, ,Autonox“ prekiy zenkly robotai, ,Siemens®, ,Bosch Rexroth“ valdikliai bei programuojami daznio keitikliai, vaizdo
atpazinimo sistemos ,,Cognex“ ir ,Sick“. Taip vienoje laboratorijoje galima mokytis valdyti trijy skirtingy tipy ir gamintojy robotus,

sinchronizuojant jy tarpusavio darba.

Stipendijos

Miesto aukstosiose mokyklose besimokantys studentai

skatinami jvairiomis stipendijomis.

Programuojamos automatikos sistemos (KTU PTVF)
Kompiuteriy tinkly administravimas (PK)

Kompiuteriy technika (PK)

Informacijos sistemy kirimas ir priezitra (PK)

Elektros ir automatikos jrenginiai (PK)

Elektromechanika (PK)
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Mestors
spotlight

5 PANEVELIO AUKSTOSIOSE. MOKYKLOSE VYKDOMOMS
INEINERWES KRYPTIES STUDIDY, PROGRAMOMS
YRA SUTEIKTAS , INVESTORS SPOTLIGHT* KOKYBES ZENKIAS
KAIP LABIAUSIAI ATITKANCIOMS RWKOS POREIKIUS.

Tai 6 studiju programos Panevézyje, kurioms taikoma Ekonomikos ir inovacijy ministerijos tiksliniy stipendijy programa. Studen-
tams, jstojusiems j valstybés finansuojamas vietas, skiriama kasménesiné 200 Eur stipendija, kuri mokama visg bakalauro studijy

laikotarpj.

SKATINAMASIAS STIPENDIJAS inzinerinés pakraipos programy studentams Panevézio aukstosiose mokyklose SKIRIA IR VERS-
LO JMONES. Pavyzdziui, 2022 m. 8 stipendijas Panevézio kolegijoje jsteigé ,Amber Grid* kartu su ,Litgrid* ir ,Tetas*, o KTU PTVF
geriausiems Transporto priemoniy inZinerijos ir Valdymo technologiju programy studentams mecenato stipendijas teikia UAB

»,Metalistas LT*.

Sirdis trauké
vvenli Lietuvoje

Gabrielius Maldiinas, Panevézio klubo ,,7Bet-Lietkabelis* zaidéjas, gyvenimo pamatus pirmiausia klojo
Panevézyje. Véliau netikétai iSvyko j JAV ir ten baiges mokslus paniro j profesionalaus sportininko

kasdienybe Ispanijoje. Prie$ kelerius metus Gabrielius grjzo j Lietuvag, o dabar su malonumu gyvena
gimtajame mieste, kuriame ir zengé pirmuosius zingsnius krepsSininko karjeroje.

— Panevézys - Jusy gimtasis miestas. Kokie vaikystés
atsiminimai i$ gyvenimo Siame mieste? Kokias linksmas
istorijas ar vaizdus nesiojatés Sirdyje?

— Daugiausia smagiy prisiminimuy, susijusiy su draugais.
Ne paslaptis, kad daugelj sutikau krepsinio mokykloje.
Drauge eidavome | Aukstaitijos sporto rimus, kuriuose
zaisdavome krepsinj ir taip leisdavome karStas vasaros
dienas. Cia taip pat ziirédavome ,Panevézio“ ir ,Techa-
so“ rungtynes, rinkdavome krep$ininky parasus. Zaidimo
metu mums net leisdavo pacioje aikSteléje pasidarbuoti.
Jei kuris krepsininkas rungtyniy metu nukrisdavo ant par-
keto, Sluotomis valydavome suslapusj grindinj. Prisimenu,
labai stengdavomés, kruopsciai Sveisdavome, kad kita
sykj sportininkai ¢ia nepaslysty. Tada buvome dar mazi
berniukai, jaudino bet kokia galimybé susitikti, i$ arti pa-
matyti profesionalius krepsSininkus.

— O kada ir kaip prasidéjo Jasy kelias j krepsinj? Sva-
jojote tapti sportininku?

— Antroje klaséje treneris Audrius Prakuraitis vyko |
mokyklas ir kvieté vaikus lankyti kreps$inio treniruotes.
Pasakiau tévams, kad noréciau pabandyti, ir taip praside-

jo septynmecio krepsinio kelioné. IS pradziy man nelabai
patiko, bet tévai skatino toliau treniruotis ir dabar labai
dziaugiuosi, kad jy paklausiau, nemeciau $io sporto po
pirmy meénesiy.

— 2009 metais iSvykote j Jungtines Amerikos Valsti-
jas, Holderneso mokykla. Papasakokite apie §j etapa:
kaip priéméte sprendima leistis j tokia patirtj, kas pada-
ré jspudj, kaip sekési?

— 2008-yjy vasara su dviem draugais nuvykome |
Klaipéda, LCC krepsinio jgudziy stovykla, kurioje mane
pastebéjo treneris Steponas Kairys. Po treniruotés pa-
siteiravo apie mano pazymius, paprasé kontakty. Kitg
dieng paskambino tévams ir pasiulé man mokytis JAV.
Apie iSvykima uz Atlanto né negalvojau, neplanavau, bet
treneris jtikino mane ir tévus, kad tikrai verta, todél nu-
sprendéme iSbandyti.

Patirtis buvo jsptdinga, ten gyventi ir mokytis — visiSkai
kitaip nei Lietuvoje. Mokslas ir sportas buvo greta, todél
nereikéjo né vieno apleisti. Tai — bene reikSmingiausias
ir zaviausias dalykas, nes mokytis man visada buvo labai
svarbu. DZiaugiuosi, kad krep$inis atvéré galimybe gauti
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vieno geriausiy JAV universitety,
Dartmuto koledzo, diploma ir septy-
nerius metus Amerikoje semtis nej-
kainojamos gyvenimo ir mokymosi
patirties.

— Profesionalia krepsininko kar-
jera pradéjote Ispanijoje, Hueskos
klube ,,CB Pefias“. Kokie buvo pir-
mi jspadziai? Kg Sis zingsnis Jums
reiské?

— Tas sezonas — jspudingas, nes
labai jaunos komandos (vyriausias
zaidéjas — tik 24 mety) tikslas buvo
neiskristi i§ antrosios lygos. Tuo
metu zaidéme labai gerai, darniai
ir taip nuzingsniavome iki antrosios
lygos finalo. Vos keli zingsniai mus
skyré nuo auksciausiosios Ispanijos
lygos. Buvo tikrai geras sezonas ir
man, ir komandai. Dziaugiuosi, kad
ten nuvykau. Dar bendrauju su tuo-
meciais komandos vadovais, zaidé-
jais. Be to, ten susipazinau ir su Tadu
Sedekerskiu, kuris iki Siol yra vienas
geriausiy mano draugy.

- O | ka atsizvelgia zaidéjai,
svarstydami pasialyma prisijungti
prie klubo? Kas Jums svarbiausia?

— Manau, svarbiausia vykti ten,
kur esi labai laukiamas. Ne maziau
reikSmingas i$ anksto numatytas
trenerio sprendimas ir tavo vaidmuo
komandoje, juk norisi atskleisti
savo potencialg. Taip pat svarbus
ir miestas. Aisku, kai esi jaunas, be
Seimos, turbdt visuomet nori rinktis
didesnj, aktyvesnj miestg, kuriame
daug veiksmo ir pramogy. Na, o kai
atsiranda Seima, turbdt pakanka ir
mazesnio miesto, kuriame daug Za-
lumos, jauku gyventi. Bet kiekvienas
zaidéjas turi savo kriterijus ir unika-
lius norus, tik visiems vienodai svar-
bu jsitikinti, kad komandos vadovai ir
treneriai tikrai nori matyti tave savo
klube.

— Sportininkams daznokai tenka
pagyventi skirtingose Salyse. Kokie
to privalumai ir trikumai? Ar buvo
minciy pasilikti, gyventi svetur vi-
sam laikui?

— Vieniems Zaisti uzsienyje labiau
patinka, kitiems — maziau. Man uz-
teko poros profesionalaus krepSinio
uzsienyje mety ir jau noréjau grjzti j
Lietuvg. Mokydamasis universitete
stipraus ilgesio nejutau, nes éjau
i paskaitas, burelius, o del tokios

uzimtos dienotvarkés mazailieka lai-
ko kitokioms mintims. Bet kai profe-
sionalus zaidéjas j uzsienj atvyksta
be Zmonos ar draugés, laikas istjsta,
pradéjau ilgétis artimyjy, drauguy,
lietuviskos kultliros ar tiesiog Lietu-
vos krastovaizdzio. Aisku, uz gera at-
lygi galima pakentéti kelis sezonus,
bet dauguma profesionaliy spor-
tininky vis tiek nori grjzti | gimtaja
Salj. Net ir baiges mokslus puikiame
universitete neketinau JAV pasilikti
visam laikui, nes visada Sirdis trauké
gyventi Lietuvoje.

— Kaip tada pasakytuméte, kas
yra tikrieji namai?

— Yra posakis: ,Namai yra ten, kur
tavo Sirdis“. Vieniems namai ten, kur
jie uzaugo, antriems — vieta, kurio-
je gyvena tuo momentu, tretiems —
ten, kur praleidzia daugiausia laiko.
Namai yra jausmas, tad kur jautiesi
patogiausiai ir geriausiai, ten turbat
jieiryra.

— Nesuklysiu sakydama, kad Jiisy
Sirdis, namai — Panevézyje?

— Siuo metu — taip. Su zmona tu-
rime sava bustg, ramiai gyvename.
Smagu, kad Panevézyje vis daugiau
Zmoniy mane atpazjsta, linki gero
sezono ar rungtyniy. Sig vasarg paju-
tau, kad panevézieciams ,7Bet-Liet-
kabelis“ — labai svarbus, kiekvieng
sykj iSéjus | miestg pamatydavau
zmoniy su Sios komandos atribu-
tika. Tai privercia nusiSypsoti, nes
po truputj keliaujame | vieng tikslg
— bendruomeniskuma ir draugyste
visame mieste. Noriu gerinti Pane-
vézio varda, stengiuosi kuo daugiau
padéti ir Socialiniy paslaugy centrui,
integruoti vaikus | miesto gyvenima,
lankausi vaiky stovyklose, pasakoju
maziesiems apie krepSininky kas-
dienybe. Taip pat su kitais treneriais
turime idéja kita vasarg organizuoti
krepsinio stovyklg jaunuoliams. No-
risi tobuléti drauge su Panevézio
bendruomene, kurti Sviesy, draugis-
ka santykj.

— Jau kuris laikas zaidziate Pa-
nevézio klube ,7Bet-Lietkabelis®.
Ar Jums svarbu zZaisti uz Lietuvos,
gimtinés komanda?

— Taip, augdamas ir zaisdamas
vaiky krepSinj svajojau apie LKL.
Dziaugiuosi, kad kasmet tobuléja-
me, kiekvienas LKL sezonas — vis

geresnis, vertinant asmenine Zaidimo
jtaka ir komandinius rezultatus. Pabu-
ves legionieriumi supratau, kad zaisti
savoje Salyje yra visai kitaip ir tai tikrai
suteikia daugiau dziaugsmo.

Buvo labai dziugu matyti pilng
Panevézio universaligja sporto arena
lemiamose praéjusio sezono kovose.
Aisku, didziausia padéka tiems gerbé-
jams, kurie mus palaiko viso sezono
metu. Tik jy déka sugebéjome pasiekti
tiek, kiek pasiekéme. Net ir moksliSkai
jrodyta, kad kai arena — sausakims$a,
Zzaidimo atmosfera ir malonumas Zaisti
auga. Todél labai tikiuosi, kad ateityje
panevéziediai truputj pasistiebs ir j are-
nas rinksis ne tik zitréti lemiamy kovy.
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BUTI, KAD PANEVEZYS TAPTY VIENU
IS DRAUGISKIAUSIY IR TOLERAN-

TISKIAUSIY LIETUVOS MIESTY. ¢

Be to, labai smagu arenoje matyti
pazjstamus veidus — draugy, Seimos
nariy, mokytojy, treneriy, kaimynuy, su
kuriais uzaugau. Tai tikrai dziugina,
ypac¢ po gery rungtyniy, kai visi kartu
dziaugiasi komandos sékme.

— Kas dar, be krepsinio, Jums teikia
daug malonumo?

— Laikas su Zmona visada smagus,
mégstame pasivaikscioti, daznai lan-
komés Kultiros ir poilsio parke arba
vaik§tome ,Ekrano“ mariy pakrante,
Paneveézio centre. Domiuosi ir kitais
sportais — Formule 1, futbolu. Esu aist-
ringas ,Borussia Dortmund® gerbéjas
ir svajoju nuvykti j rungtynes ,Signal
Iduna Park“ stadione. Dar labai mégstu
skaityti knygas, nors Siam pomegiui
Siuo metu turiu kiek maziau laiko.

— Kaip apibadintuméte dabartinj
savo gyvenimo etapa?

— Sakyc¢iau, Sis etapas, gyvenimas
Panevézyje kartu su Zmona — labai ra-
mus ir geras. Nors ji kilusi i§ Palangos
ir daugiau nei 10 mety gyveno Vilniuje,
¢ia atrado savo kasdienybés ritma ir
yra laiminga kurdama gyvenima Siame
mieste drauge su manimi. Tikiuosi, abu
sugebésime prisidéti prie Panevézio
augimo ir tobuléjimo, kaip jau tai daro
ir kiti Cia jsikure kultlringi, mandagus
Zmonés. Musy visy tikslas turéty bdati,
kad Panevézys tapty vienu i$ draug-
iSkiausiy ir tolerantiSkiausiy Lietuvos

miestq.M«
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Aktvvaus
laisvalaikio
miestas!

Panevézyje rasite paciy jvairiausiy sporto

S$aky — nuo tradiciniy iki naujy, Lietuvoje
dar tik pradedanciy populiaréti.

Minantiems
pedalus

Panevézyje, vadinamame DVIRACIY MIESTU, driekiasi 107 km
dviraciy taky ir veikia aktyvi dvirac¢iy mégéjy bendruomené. Pa-
vyzdZiui, klubas ,Dviraciai“ — vienas didziausiy meégéjy kluby vi-
soje Lietuvoje! Klubo nariai organizuoja daugybe dviraciy sporto
renginiy, patys dalyvauja varzybose, rengia tiek plento, tiek kalny
dviraciy treniruotes.

2022 . PANEVEZYJE SURENGTAS, PIRMASIS
LIETUVOS LALSV020 STILIAUS BMX CEMPIONATAS

Tiems, kam patinka lékti be stabdziy, privalu apsilankyti ,Kalna-
pilio“ arenoje — ¢&ia jrengtas OLIMPINIO STANDARTO DVIRACIY
TREKAS, vienintelis toks Baltijos Salyse! | jj treniruotis atvyksta
treko entuziasty i$ visos Lietuvos ir kaimyniniy Saliy!

Ekstremalaus
sporto gerbéjams

Naujasis ,SKATE PARKAS* — itin jaunimo mégstama
aktyvaus laisvalaikio erdve, skirta rieduciy, riedlenciy,
paspirtuky ir BMX dviraciy sportui.

,Drifto“ lenktyniy azartg visus metus galite patirti vi-
daus patalpose jrengtoje ELEKTRINIY ,,DRIFT“ KAR-
TINGUY trasoje.

Siltuoju sezonu bitina apsilankyti ,WAKE PANEVE-
2YS“ — prie ,Ekrano“ mariy jsikGrusiame vandens
parke situloma jvairiy vandens pramogy: vandenlen-
tés, vandens dviraciai, kajakai, irklentés. Cia galima
iSsinuomoti visa reikalingg jranga, o panorus atsipusti
— prisésti greta esancioje kavinéje.

Sportuojantiems
gamtoje

Mieste buriasi BEGIMO MEGEJAI, vasarg besitreniruojantys sutvarkytuose miesto parkuose. Bégiky
bendruomenéje laukiami ir pradedantieji, ir pazengusieji.

Sparciai populiaréja DISKGOLFAS. Panevézio kultros ir poilsio parke esanti 18 krepsiy diskgolfo trasa

visos Lietuvos. Sis diskgolfo parkas yra antras pagal populiaruma Lietuvoje!

Miesto parky ir poilsio zony prieigose jrengtos 3 vie$os GATVES GIMNASTIKOS AIKSTELES. Panevézio
gatvés gimnastai Cia ne tik treniruojasi, bet ir organizuoja smagius Sios sporto Sakos turnyrus.

Smeélio aikstelé netoli Senvagés mégstama SMUGINIO (,,SPIKEBALL"), daugelio dar tik atrandamo zaidimo, gerbéjy. Beje, 2022
m. vasarg Lietuvoje surengtas pirmasis tarptautinis smuginio turnyras — jis vyko biitent Panevézyje.

Norintys ramesnés veiklos vasarg gali sésti i BAIDARE ir patyrinéti Nevézio bei Lévens upiy krantus — galite rinktis bent i$ 6 zygio
marsruty.

(]
Judantiems
v L] v e ]
sokio zingsneliu
Jei mégstate sporto treniruote derinti su Sokio ele-
mentais, bent keliuose miesto sporto klubuose ra-
site zumbos treniruotes, o norintiems dar daugiau
Sokio skirtos salsos ir baciatos, argentinietiskojo

tango, pramoginiy, liaudies, Siuolaikiniy, linijiniy ir
kitokiy SOKIY PAMOKOS.

Rakeéiu sporto
entuziastams

Prie didZiausio miesto parko jrengti TENISO KORTAI. Cia renkasi
teniso gerbéjy bendruomené, organizuojamos tiek vaiky, tiek su-
augusiyjy treniruotés, vyksta turnyrai. Kortuose Zzaisti gali visi — ir
pradedantieji, ir pazengusieji.

Panevézio BADMINTONO KLUBAS - vienas didZiausiy Lietuvoje!

Jo nariai aktyviai prisideda prie Sios sporto Sakos populiarinimo
mieste, organizuoja ne tik Panevézio, bet ir nacionalinius bei tarp- /\
tautinius turnyrus. Sl
ISR aThagkre AKTYVAUS
X Yol 3 -
Naujausia rakeciy sporto rusis mieste — PIKLBOLAS. Sios sparciai n»,'é $r TV o
populiaréjancios sporto $akos, apimancios teniso, badmintono ir E 3 'h‘ 'i"" MlSVAIAIKlo

stalo teniso elementus, aiksStelés 2023 m. atsiras net keliuose mies-
to sporto aikStynuose.

m”% GALIMYBES MIESTE

sl
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Infrastruktaros
ivairové

Misste yro.:
3 SPORTO KOMPLEKSAI 31 KRERSINIO AKSTELE _
28 STADIONAI 5 UNIVERSAL\OS DIRBTINES

7 BASEINAL . DANGOS SPORTO AIKSTELES
24 FUTROLO AWKSTE

Cia rasite 26 vie$ai prieinamas sporto sales ir daugybe
privaCiy SPORTO KLUBUY, suteikianciy galimybe rinktis
i§ paciy jvairiausiy treniruoliy programy — nuo intensyviy
,Crosstraining® jégos ir iStvermés treniruociy iki lankstuma
bei pusiausvyra lavinancios jogos.

PANEVEZIO SPORTO CENTRAS — pagrindiné sporto jstaiga mieste, skatinanti masinj ir profesionalyjj sporta. Centras turi 9 SPOR-
TO BAZES (tarp juy — neseniai atnaujintas Lengvosios atletikos maniezas), kuriose galima rinktis net i§ 16 sporto Saky!

BAIDARIL, IR KANOJU, IRKIAVIMAS ~ GRAIK\L-ROMENL] IMIYNES ~ RANKINIS SACHMATA
BOKSAS KREPSINIS REGBIS TINKLINIS
DIIUDO LENGVOD| ATLETIKA STALO TENISAS  TRIATLONAS
DVIRACIU, SPORTAS ORIENTAVIMOSI SPORTAS  SUNKIODI ATLETIKA ~ ZOLES RIEDULYS

Beje, Panevézio miesto savivaldybés iniciatyva miesto darzelinuky grupés su lydin¢iu asmeniu, nejgalieji ir senjorai nuo 65 m.,
suderine laika, Panevézio sporto centro bazémis gali naudotis NEMOKAMAI!

Jau greitai dar E2:5E
geresnés salygos
aktyviam
laisvalaikiui

Renovuojamas AUKSTAITIJOS SPORTO KOMPLEKSAS taps daugiafunkciu sporto ir sveikatinimo centru su SPA poilsio zona,
restoranu ir sporto salémis.

DAVGIAU INFORMAGII0S
APIE PANEVELTIE
OF |GYVENDINAMUS PROJEKTUS

2023 m. Berzy progimnazijos stadione bus pradétos PRIPUCIAMO FUTBOLO MANIEZO statybos.

Ir vienas svarbiausiy projekty plaukiky miestui — greta minéto komplekso planuojamas modernus 50 METRY ILGIO BASEINAS
SU 10 TAKUY, kuris atitiks olimpinj standartg! Baseino zonoje bus jrengtos 600-800 viety zitrovy triblinos, jame galés treniruotis
profesionalus plaukikai ir laisvalaikj leisti visi norintys.

Individualiste

Inga Jurkevicitaté zavi Siluma, jautrumu ir i$ kiekvieno zodzio trykstanciu autentiSkumu. Kostiumy
dailininké, stilisté ir dizaineré sukasi tarp daugybés skirtingy karybiniy darby, po kuriy atsipalaidavima ir
ramybe randa kasdieniuose ritualuose su mylima Seima.

—Inga, kokia buvo Jusy vaikysté? Ar polinkis j menus atéjo
is tévy?

— Savo vaikyste apibldinciau kaip rokenrolg su tévais. Té-
tis buvo jkures roko grupe ,Talismanas®, grojo gitara, mama
— menininké. Jy draugai — taip pat

Mama prisidéjo prie mano grozio suvokimo, jj lavinau ste-
bédama, kaip ji kuria jaukumag namuose. Miisy namuose iki
Siol visada dega zvakés, kvepia smilkalais, groja muzika.
Gal nuskambés keistai, bet mano Seima Siek tiek primena
Adamsy $eimynéle. (Sypsosi.)

meniékiv Zzmonés, tad mane supo ”PABAIGUSI PROJEKTA VILNIUJE, —. :Ar .niekaf:lcju nesuabejoj.c?te del
bohemiska aplinka. Daug keliau- VISADA SU MALONUMU GR]iTU pasirinkimo eiti mados kiréjos ke-

davome po Lietuva, lankydavomeés

|1 GIMTOJO MIESTO RAMYBE. liu?

sveciuose. Manau, tas darnus cha- PANEVEiYJE VIETOS SAVIRAIgKAI — Ne, niekada. Buvo metas, kai ie$-

osas stipriai prisidéjo prie mano
asmenybés formavimo, nes neka-
rybiniame kelyje sunkiai pritampu. Kai nesékmingai bandziau
tapti medike, vienas déstytojas man pasakeé: ,Inga, juk tu meni-
ninké, kam tau ta genetika?“ Tuomet labai supykau, bet dabar
suprantu, ka jis noréjo pasakyti.

— Buvote viena i$ ty mergaiciy, kurios su mama siuva
sukneles léléms?

— Ne, bet mama sitdavo sukneles man. Viena jy man
ypac jstrigo j atmintj — ryskiai raudona, su pustu sijonu
ir daugybe raukiniy. Bldama trejy mety, ja pasipuosiau
draugés krikstyny proga. Panasi estetika mane lydi iki Siol,
pavadinciau ja klasika ir romantizmu per gotikos prizme.

TIKRAI UZTENKA. ¢¢

kojau savo identiteto, bet, vos prade-
jusi zengti klirybiniu keliu, supratau,
kad jame jauciuosi geriausiai, jauc¢iuosi savimi. Zinoma,
Siame darbe susiduriu su jvairiopais jausmais, nes jame
daznai turi pamirsti savo, kaip klréjo, ambicijas. Nesvar-
bu, ar dirbi su rezisieriumi, ar su individualiu klientu, tai
komandinis darbas. Privalai iSmanyti Zmogaus psichologi-
ja, blti empatiskas, nepirsti savo nuomonés, isgirsti kita ir
padéti jam pasiekti norima rezultata.

— Sukatés tarp daugybés darby: esate teatro ,Menas*
kostiumy dailininké, dirbate kine, televizijoje, su indivi-
dualiais klientais... Kaip viska spéjate?

— Man tikrai neuztenka dvidesimt keturiy paros valandu.
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Taip buvo visada. Niekada gyve-
nime nesu pasakiusi: ,Neturiu ka
veikti.“ Kiek save pamenu, nuolat
sukdavausi tarp skirtingy veikly ir
jutau didziulj nora kurti, pazinti, pa-
matyti. Susilaukus dukros, pazinimo
alkis niekur nedingo, bet teko sule-
tinti tempa, nes dabar didzigja laiko
dalj skiriu jai.

— Kas Jus labiausiai jkvepia?

— VienareikSmiskai — dukryté. Piai
Elenai dabar metai ir trys ménesiai.
Ji be galo muzikali, mégsta groti bu-
gneliu ar armonikéle. Jau dabar atro-
do, kad uzaugusi bus roko zvaigzdé!

— Ar meniskos prigimties Zmogui
néra sudétinga karybine veiklg de-
rinti su Seimos gyvenimu?

— Néra. Manau, $Seimos gyvenimas
klrybos Zzmogy jZemina, atnesa sau-
gumo jausma.

— Studijavote Vilniuje, ten po stu-
dijy likote gyventi. Vis délto dabar
gyvenima kuriate gimtajame Pane-
vézyje. Kas paskatino grjzti?

— Jvyko skaudus lTzis — susirgo

mamyté. Gydytojai beveik nedaveé

jokiy vilciy, tad viskg meciau, pali-
kau gyvenima Vilniuje ir grjzau cia
turédama vienintelj tikslg — bati Sa-

99 MAN PATINKA PANEVEZYS, NES YRA JAUKUS IR KOMPAKTISKAS.
O DABAR DAR IR ISGYVENANTIS RENESANSA. LABAI MYLIU GAMTA,
O MIESTA SUPA NUOSTABUS PARKALI. PATINKA UZEITI | MAZA
KAVINUKE ATSIGERTI KAVOS, TAlI DARYTI LETAI, BE ISPROTEJUSIO
DIDELIO MIESTO TEMPO. CIA GERA GYVENTI IR GERA KURTI.“¢

lia mamos, padeéti jai pereiti baisy
gydymo kelia. Mamyté pasveiko, o
as per tg laika pamilau Panevézyje
esantj teatrag ,Menas* ir jame dirban-
¢ius zmones, kurie tapo kolegomis.
Uzsibuvau iki dabar. (Sypsosi.)— Kaip
apibadintuméte savo kasdienybe
mazesniame mieste?

— Ji labai miela, man patinka
Panevézys, nes yra jaukus ir kompak-
tiSkas. O dabar dar ir iSgyvenantis re-
nesansa. Labai myliu gamta, o miestg
supa nuostabUs parkai. Patinka uzeiti
maza kavinuke atsigerti kavos, tai dar-
yti [étai, be iSprotéjusio didelio miesto
tempo. Cia gera gyventi ir gera kurti.

— Ar uztenka vietos saviraiskai?

PANEVEZYS \NoY

PANEVEZIO PLETROS AGENTURA

— Manau, jei Zmogus nenori nieko
daryti, neturi vidinés ugnies, jis nieko
nepadarys net ir gyvendamas Niujo-

rke. Mano darbas man leidzia keliauti
po Lietuva. Pabaigusi projekta Vilniu-
je, visada su malonumu grjztu j gimtojo
miesto ramybe. Nuo rugséjo tapau J.
Cerkeso-Besparnio ,Pragiedruliy“ so-
dyboje jsikurusios taikomosios dailés
bet tuo labai dziaugiuosi — akivaizdu,
kad Panevézyje vietos saviraiskai tik-
rai uztenka.

— Ar galétuméte iSskirti savo dar-
ba, kuriuo itin didZiuojatés? Kodél
batent juo?

— Labai sunkus klausimas, priv-
erc¢iantis susimastyti. AS$ pasineriu
i kiekvieng savo projektg ir su juo
Lgyvenu®, kol iSvysta dienos Sviesa.
Visi jie man yra ypatingi. Galéciau
iSskirti pirmajj Lietuvoje nufilmuotg
siaubo filma — rezisieriaus Jono Tru-
kano ,Ripintojelj“, kuriame buvau
pagrindiné kostiumy dailininké ir stil-
isté. Tai buvo nejkainojama patirtis
su fantastiSka komanda. Dirbau besi-
laukdama 8- ménesj, per didziulius
karscius... Pati nezinau, i$ kur many-
je atsirado tiek vidinés motyvacijos,
turbdt i$ paties kosmoso. Visada su
dziaugsmu prisimenu LRT televizijos
serialg ,Bloga mergaite®, kuriam kdri-
au jvaizdzius. Kita man artima sritis
— muzika, labai patinka kurti ir stili-
zuoti kostiumus muzikiniams klipams.
Keli labiausiai jsiréze | atmintj: ,Solo
ansamblio® - ,Moteris“, ,Biplan“ —
»,Meilé nesibaigia“, ,Lemon Joy“ — ,Be
atSvaity“. Taip pat labai myliu darba
pagal individualius uzsakymus — pas-

VEIKTI —

kutiniai klientai buvo draugai, paprase QR KODA

[ 4
tvariu budu sukurti jiems vestuvinj ,
jvaizdi. o

— Ka patartuméte pradedantiems

kostiumo dizaineriams, dar ieskanti- . . . ewe ..
'u fzamnert : : Miesto teatry scenose vienas kita keicCiantys spektakliai, nuolat

atnaujinamos galeriju ekspozicijos, parody pristatymai, koncertai,
dirbtuvés ir kiti Panevézyje vykstantys renginiai — vienoje platformoje.

ems savo kelio?

— Galbut skambés banaliai, bet tai
auksiné taisyklé. Bukite savimi. Kiekvi-
enas i$ misy esame unikalus ir vienin-
telis toks Siame pasaulyje. Niekada to

www.renginiai.panevezysnow.It

nepamirskite, kad ir kaip blty sunku.w



Leidima finansavo Panevézio miesto savivaldybé



